PRIVATEKONOMI

En handbok som /e forstar
i

Varfér krangla till det nar det inte behévs? Denna bok innehéller en enkel

och férstaelig guide till privatekonomi - utan komplicerade (och onédiga)

begrepp.
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Forord

Négot som jag alltid undrat dver dr varfor man méste anvénda ett s avancerat sprak sa fort
man talar om ekonomi. Det dr ndstan som om man maste anvédnda sig av begrepp som &r svéra
att forsta for att 14ta professionell. Men vad ér det egentligen for professionellt med att f4
lasare att bara bli mer forvirrade? Varfor inte anvénda sig av ett sprak som till och med en 10-

aring begriper?

Jag har skrivit om ekonomi i 6ver tvd &r nu. Manga ganger har jag néstan slitit av mig haret i
ren frustration nér jag forsokt skriva om ett visst imne eftersom jag helt enkelt inte forstar vad
det ar jag skriver om. Timmarna av huvudvirk ska vi inte ens tala om. Hur ska jag kunna
skriva en bra text om ndgot som jag sjilv inte ens forstar? Hur ska andra forstd vad jag menar

om inte ens jag sjalv gor det?

Som skribent s lar man sig en hel del. Nar man stoter pa begrepp som man inte forstar sd far
man helt enkelt leta fram en forklaring, vilket saklart &r positivt. Numera kan jag kalla mig
sjalv for en sjdlvlard expert inom privatekonomi eftersom jag lart mig otroligt mycket - endast

genom att leta mig fram pa internet.

Just dérfor har jag valt att skriva denna lilla handbok i1 ekonomi. En bok for dig som inte orkar
anstridnga dig for att forsta svara ord och komplicerade begrepp. For dig som vill ha enkel och
snabb information helt enkelt. Jag hoppas att du kan ha nytta av denna bok och den
information som den innehéller. Har kan du bland annat ldsa om hur du planerar en bra

budget, vad du ska tédnka pa innan du lanar och hur du kan spara pengar snabbt.
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Kapitel 1

En bra privatekonomi ger
dig mer pengar over

I detta kapitel ska vi gd igenom vad privatekonomi ir — pa ett enkelt sitt. Hir kommer du

dven f4 nagra tips pa hur en bra privatekonomi paverkar din livsstil.
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Privatekonomi later kanske inte som vérldens roligaste grej, men din privatekonomi har
faktiskt stor paverkan p4 din livskvalitet. Ar din privatekonomi god kommer du férmodligen
kdnna dig lyckligare, mer positiv och avslappnad. Skulle du ha en skakig privatekonomi

kommer du formodligen vara mer stressad och se negativt pa saker i din vardag.

Men vad ér da privatekonomi? Jo, det dr helt enkelt de pengar som du fér in och gor av med
varje manad. Dina inkomster, dina utgifter, ditt sparande, dina investeringar, dina tillgangar,
och sé vidare. Lat oss ge dig tre tydliga exempel pa hur en bra och en délig privatekonomi kan

se ut.

1. Om du far in mer pengar dn vad du gor av med varje manad sa ar din privatekonomi

bra.

2. Om du far in lika mycket pengar som du gor av med ér din privatekonomi fungerande,

men inte sirskilt bra.

3. Om du far in mindre pengar &n vad du gor av med sé ér din privatekonomi dalig.

Svérare én sa dr det inte. Sa vad skulle du helst vilja ha? Sjélvklart vill de flesta ha en god
privatekonomi, men det ar inte helt enkelt att uppna detta - sérskilt inte om man har en osdker

inkomst. Kanske jobbar man extra da och da, kanske lever man pé studiemedel eller A-kassa.

Da blir det latt kimpigt.

Samtidigt dr det viktigt att faktiskt ta sin privatekonomi som pé allvar. Ibland dr det l4tt att
hamna i en bubbla dér inga problem existerar. Man prioriterar den dér fikan pa stan, den dar
utekvéllen efter 16ning, den dér tréjan som man INTE kan dverleva utan och den dér soliga

resan som lockar i hostmdrkret. Det finns en enkel forklaring till varfor det blir s& har.
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Hjarnans karlek for endorfiner

Det handlar helt enkelt om hjérnans beloningssystem. Hjdrnan tycker om att vara glad och

ndjen 1 vardagen, s som shopping, middagar och resor, gor att de flesta kinner lite extra

lycka. Men bara for stunden. Nér denna tillfélliga glddje passerat kommer din hjirna att sakna

den och d& kommer du att vilja upprepa det du gjort. Eller kopt.
Detta beteende dr helt naturligt, sa du behover inte oroa dig. Dock dr det viktigt att kéinna igen
monstret och kunna sta emot kidnslan att spendera bara for att kdnna dig glad. Det finns ju

andra (kostnadsfria) sétt som kan ge dig en lycklig kénsla, eller hur?
TIPS!

Lat sdga att du befinner dig i en kléddbutik och ser en skjorta som du verkligen tycker om. Du
kénner att du gérna vill kpa den, men samtidigt &r du medveten om att du egentligen inte

borde. Ta en minut och fraga dig sjéalv foljande:
1. Ar den dir skjortan verkligen nddvindig just nu?

2. Finns det nagot annat, mer nddvandigt, som du kan du kan képa fér den summa som

skjortan kostar?
3. Kan du tidnka pa kopet och vinta nigra dagar innan du slar till?

Forsok att anvidnda det hér tanket infor alla kop som inte dr direkt nddvéndiga. P4 sa sitt kan
du snabbt identifiera vad som &r viktigt och inte. Om skjortan kostar 400 kr och du redan har
flera skjortor — &r det inte battre att ldgga dessa 400 kr pa mat? Eller pa din mobilrdakning?

Eller varfor inte pa ett sparkonto?

Bra privatekonomi = bra livsstil

Att det finns en koppling mellan en bra livsstil och en bra privatekonomi rader det knappast

ndgra tvivel om. Hur mycket vi dn forsoker intala oss att ’pengar inte spelar ndgon roll”, sd
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gor de faktiskt det. Pengar har en betydande roll 1 var vardag eftersom det trots allt &r pengar
som ar samhdéllets brénsle. Utan pengar kan du inte handla mat, du kan inte anvidnda dig av
elektricitet, du kan varken dka bil eller kollektivtrafik och férmodligen kan du inte bo

ndgonstans heller.

Du behover pengar for att ta dig igenom ditt liv. Om du har en kimpig privatekonomi, dar
dina inkomster dr lagre &n dina utgifter, s kommer du inte bara att bli stressad — du kommer
formodligen dven att hamna 1 skuld. Kanske kommer pengastressen ga ut 6ver dina relationer,

vilket &r 1att hdnt, och ldmna spar dven dér.

Skulle du istéllet ha en bra privatekonomi, dér du faktiskt har mgjlighet att ldgga undan
pengar till sparande varje ménad samtidigt som du kan unna dig det dér lilla extra 1 vardagen
efter att du betalat alla rdkningar, sa ar du formodligen inte lika stressad och ganska ndjd med
din tillvaro. P4 sa sitt har pengar en tydlig koppling till ditt vilmaende och just darfor &r det

viktigt att du alltid forsoker strava efter att halla din privatekonomi 1 ett gott skick.

Tre snabba tips for en bra privatekonomi

Om du kédnner att du befinner dig i ett trask av pengastress, skulder och oro dver din ekonomi
sd kan det vara svart att hitta ljuset i den evigt ldnga tunneln. Manga &dr de som varit “fattiga”
och fatt sdga nej till saker eftersom de helt enkelt inte haft rdd, dven jag, sé jag vet hur

kadmpigt det kan vara.

Det viktigaste att komma ihag i de stunderna som kdnns hoppldsa ér att det alltid finns en
16sning. Man kan ta sig ur trisket om man bara kimpar nog hart. Det géller bara att 6ka
inkomsterna och minska utgifterna. Nedan kommer tre enkla tips som férhoppningsvis kan
gora att din kommande resa kénns lite enklare.
1. Hitta ett extrajobb, alternativt ett nytt jobb. For att fa en bra privatekonomi maste du
ha en inkomst som 4r hdgre dn dina utgifter. Om du har ett jobb som ger dig en pa tok
for 14g 16n varje ménad - se om du kan hitta ett nytt jobb. Kanske kan du hitta ett

extrajobb pa helger eller pa nétet? Numera kan man jobba med det mesta, inte minst
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over datorn, sa utforska de mojligheter som finns dér ute.

2. Steg tva ir att se 6ver dina utgifter och fundera 6ver om och hur du kan minska dem.
Kanske prenumererar du pa flera streamingtjénster for musik, film eller tidningar som
du egentligen inte behdver? Kanske kan du hitta billigare alternativ for bredband,

mobilabonnemang, elavtal, forsdkringar och gym? Det finns pengar att spara Gverallt,

det géller bara att leta noggrant. Skriv upp alla dina fasta utgifter och pabdrja letandet

efter nya sparmdjligheter! Se det lite som en tavling — hur mycket kan du lyckas sénka

dina kostnader?

3. Paborja ett sparande. Sparande &r en otroligt viktig del av en vélfungerande
privatekonomi. Dels kan sparandet rddda dig om du plotsligt drabbas av en oférutsedd
kostnad och du kan dven anvinda pengarna till ett stdrre inkdp 1 framtiden, till
exempel en bostad eller en bil. Du behover inte spara mycket, bara ndgra hundralappar
1 ménaden récker till en borjan. Mer om sparande och den bésta sparformen kan du

ldsa 1 kapitel 2.

Lat disciplin bli rutin

Om du &r ute efter att skapa en sa bra privatekonomi som mojligt sa bor du léta disciplin bli
en naturlig rutin. Forsok att gora mindre fordndringar, som till exempel att ifragasétta dina
”onddiga” kop innan du gor dem, och 14t dessa bli en naturlig del av din ekonomiska vardag.
Unna dig en lunch ute ibland, men ha som vana att alltid ta med dina middagsrester till jobbet

eller till skolan. Nar du koper kldder, tdnk efter noggrant och shoppa smart.

L4t dig inte luras av din hjérna som séger att du MASTE kopa den dér saken som ligger
framfor dig. Identifiera istillet detta beteende och forsok att se saken ur ett annat perspektiv.
Fundera 6ver vad du skulle kunna gora for de pengar som saken kostar och kom fram till vad
som dr mest vart. Att ldgga 500 kr pé ett par nya byxor eller att spara pengarna till din

kommande Italienresa? Jag lovar att detta tink kommer att gora skillnad i din privatekonomi.
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Din nyfunna disciplin kommer att hjilpa dig mot en béttre privatekonomi. Det kommer att
kdnnas kampigt da och da, men se inte detta som ett jobbigt problem — se det som en
utmaning! Om du verkligen &r sugen pé att hitta pa nagot med dina vénner i helgen, foresla att
ni ses hemma hos dig och lagar mat tillsammans och delar pa kostnaden. Bjud in till en
filmkvéll, en drinkkvill eller en spelkvall istdllet for att g ut pa krogen eller pa restaurangen.

Mojligheterna dr odndliga, bara du dr kreativ nog att se dem.

Blir du lyckligare om du koper dyrare saker?

Att vara ekonomisk betyder inte att man helt maste strunta i ndjen. Det handlar mer om att se
mdjligheter och vara 6ppen for nya alternativ. Du kan vélja att laga en dyr middag eller s& kan
du laga en billigare middag. Du kan kdpa dyra mirkeskléder eller vélja att shoppa pa billigare

klddkedjor. Du kan &ka pé lyxsemester eller sé kan du dka pé en spdnnande weekend i Europa.

Kom ihag att det dr séllan dyrare alternativ gor oss lyckligare.

Istéllet for att se din privatekonomi som nagot jobbigt och trakigt — se det istdllet som en
naturlig del av din vardag och som nigot spannande. Bli inte stressad over att du har daligt
med pengar, bli motiverad att tjana mer. Bli inte orolig Gver att du inte paborjat ett sparande
dnnu, borja smatt och ta ett steg i taget. Det rdcker med att du sparar de pengar som du

egentligen tankt ldgga pé en fika eller en lunch ute.

Nar du ser att pengar borjar rulla in, att dina utgifter har blivit mindre och att ditt sparande
vixer kommer du kidnna dig mycket mer motiverad. Det lovar jag dig. Se varje liten krona

som ett steg ndrmare en béttre privatekonomi.

Lat mig bjuda pa ett kint citat som &r véart att komma ihag: ”Rikedom handlar sdllan om de

stora inkomsterna, det handlar om de sma utgifterna”.
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Kapitel 2

Sa enkelt kan du bli en
expert pa sparande

Sparande dr en viktig del av din privatekonomi samtidigt som
det later otroligt trékigt. I kapitel tvd kommer du féorhoppningsvis att hitta motivation till att

komma igédng med ditt sparande redan idag.
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Om du vill skapa en bra privatekonomi sd kommer du att bli tvungen att spara pengar

regelbundet. Sparande ldter inte direkt som det roligaste hér i virlden, men att spara pengar
har oéndligt med fordelar. Dels kan ett sparande hjédlpa dig att ha rdd med kontantinsatsen for
din forsta bostad, din dromresa, ditt brollop eller din pension. Sparandet kan dven riddda din

planbok om du skulle &ka pd en storre, ovédntad kostnad strax innan l6nen kommer.

Att spara pengar &r viktigt, men det ménga glommer bort dr att man inte behover spara
sarskilt stora summor for att fa igéng ett framgéngsrikt sparande. Man tror att man “maéste”
spara tusenlappar varje manad och lyckas man inte med det dr det ltt att man ger upp. "Om
man inte kan spara mycket, s& behover man ju inte spara alls”, dr en tanke som formodligen

slagit de flesta.

Detta stimmer naturligtvis inte, utan det dr snarare tvartom. Det &r det lilla, men regelbundna
sparandet som faktiskt gor storst skillnad i det langa loppet. Tyvérr dr det manga som viéljer
att inte spara den dér hundralappen alls, just for att det &4r “bara” en hundralapp. Den kommer
inte gora nagon skillnad dndé, eller hur? Lat mig ge dig ett exempel pa hur ett sparande kan se

ut om du sparar ynka 250 kr i manaden.

1. Varje ménad lyckas du ldgga undan 250 kr. Det &r helt enkelt det du far 6ver nér du

betalat alla rdkningar och gjort en budget for mat, transport och ndjen.

2. Efter ett & kommer du att ha sparat ihop hela 3 000 kr. Du fortsdtter med samma

sparande i lite mer dn tva ar, tills du har natt 10 000 kr.

3. Nar du kommit upp i 10 000 kr véljer du att sitta in dessa pengar pa ett fastrantekonto
med en bindningstid pé tre ir och en sparrédnta pa 10 % (mer om fastrantekonton och
hur de fungerar kan du ldsa pé sida 13). Efter du gjort detta fortsétter du med ditt

vanliga minadssparande pé 250 kr varje manad.
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4. Efter forsta dret pa fastrantekontot kommer du att ha tjanat 1 000 kr i rdnta. Du har nu
alltsa 11 000 kr pa kontot. Samtidigt har du tjdnat 3 000 kr nar du méanadssparat som

vanligt.

5. Eftersom du nu har 11 000 kr, s& kommer réntan pa 10 % nu att riknas pa 11 000 kr.
Efter &r tva har du alltsé tjdnat in 1 100 kr i rdntepengar, vilket ger dig ett totalt

sparkapital pa 12 100 kr. Utover detta har du dven sparat 6 000 kr pa egen hand.

6. Naér det tredje aret passerat kommer du att ha tjanat 10 % i sparrinta pa 12 100 kr och
nu har ditt sparande stigit till 13 310 kr. Med hjélp av ditt ménadssparande har du
lyckats spara ihop 9 000 kr.

7. Pédrygt 6 ar har du alltsé lyckats spara ithop 21 310 kr, bara genom att spara 250 kr i
manaden. Hade du sparat 500 kr i médnaden hade du varit uppe i 6ver 42 000 kr. Inte

illa va?

Som du ser kan ett sparande 16na sig trots att du sparar smdsummor varje manad, dven om det
ma ta lite ldngre tid. Dock &r det exempel jag gett dig ovan baserat pa om du inte kan spara
mer dn 250 kr varje manad under 6 ar. Formodligen kommer du att ha lyckats dka dina
inkomster under denna tid, vilket innebér att du kanske till och med kunde sparat tre, eller till

och med fyra, ganger sd mycket.

”Manga backar sma”

Det finns ett talesétt som ar viktigare 4n alla andra nér det géller sparande och det &r “manga
bickar sma”. Genom att tinka s kan det bli enklare for dig att komma igang med ditt

sparande. Oavsett hur mycket eller hur lite du sparar, sé ar ett sparande alltid ett sparande.

Att borja spara pengar dr inte svart och jag lovar dig att sd fort du kommer igang, s kommer
du att kdnna dig motiverad till att fortsétta. Det dr spdnnande att se pengarna védxa och du
kommer bli mer och mer skeptisk till huruvida du faktiskt ska ta av dina sparpengar nir ett

behov uppstéar. Du kommer att vilja ta hand om ditt sparande och se det véxa sig storre och
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storre och det kommer vara en rolig resa. Men for att f6lja med pé denna resa behdver du

kliva ombord pé téget och det dr just detta som manga ganger kan vara svaért.

Jag vet att det dr lockande att ”’leva i nuet” och att strunta i att spara de dir pengarna som du
hellre ldgger pé ett besok pa din favoritrestaurang eller pd en ny tr6ja. Det handlar om att

kunna se bortom nuet och fundera 6ver vad just dessa pengar kan ge dig om tvé dagar, en

vecka eller ett ar.

TIPS!

Ett bra tips &r att skapa ett sparmél i din mobilbank. Hér kan du ldgga 6ver pengar nir du vill
eller 14ta pengarna dras automatiskt varje ménad nér din 16n trillar in. P4 sa sétt kanske du inte
ens marker att dessa hundralappar forsvunnit? Dagen innan nasta 16n kommer kan du kika in
pa ditt sparmal, se hur 1dngt du kommit och om du kanske kan l4gga in nigra extra kronor
denna ménad. Om du lyckas silja ndgot du har hemma, ldgg in pengarna pa sparmaélet istéllet

for att ga pa bio. Du kommer njuta av att alltid komma ett steg ndrmare ditt mal.

Hur vill du spara pengar?

Det finns ménga olika sétt att spara pengar pé idag. Allt fler sparmojligheter dyker upp for
varje 4r som gér, vilket saklart gynnar oss smasparare. Ar man inte insatt i sparande s4 #r det
svért att veta vilka sparformer som finns och vilken som &r den bésta. Tyvérr kan jag inte sdga
vilken sparform som passar bést just for dig, men jag kan ddremot ga igenom vilka de
vanligaste sparformerna idag dr. Sedan &r det upp till dig att utforska det alternativ som passar

just dig bést och bdrja spara pengar.

Klassiskt sparkonto med rorlig rénta

Att spara pengar pa ett sparkonto med rorlig rénta dr den allra vanligaste sparformen.
Sparkonton erbjuds av alla banker och alla svenska medborgare har ritt att 6ppna ett
sparkonto hos en bank gratis - oavsett hur deras ekonomi ser ut. Om du 6ppnar ett sparkonto
hos en bank sa har du fri tillging till dina sparade pengar, vilket innebér att du kan sétta in och

ta ut pengar precis hur du vill. Det &r alltsa du som har kontroll 6ver kontot. Sparridntan ar
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rorlig, vilket innebdr att den anpassar sig efter den nuvarande reporédntan (den rénta som sétts

av Riksbanken och som ligger till grund for bankernas riantor).

Samtliga sparkonton som erbjuds av banker omfattas av den statliga inséttningsgarantin, som
innebdr att du fir ersittning for de pengar du sparat om banken mot all férmodan skulle g8 1
konkurs. Erséttningen ligger pa max 950 000 kr per sparkonto och person. Denna garanti gor
att denna sparform har en véldigt lag risk, vilket gor att du kan spara pengar tryggt och sékert,

nagot som manga uppskattar.

Eftersom risken pd ett sparkonto med rorlig rinta som omfattas av inséttningsgarantin &r
véldigt lag, sa kommer du inte fa en sdrskilt hog sparrinta. Detta eftersom réntan ror sig
tillsammans med landets reporinta, som just nu ligger pa minus. Ar du ute efter att tjéina s&
mycket som mdjligt pa ditt sparande ar alltsé ett sparkonto med inséttningsgaranti inte det

bista alternativet.

Fastrantekonto

Ett fastrantekonto ar ett slags sparkonto, men skillnaden ar att du maste lasa dina pengar
under en viss tidsperiod. Nar du laser dina pengar far du alltsé inte rora dem och skulle du
gora det kommer du att f& betala en viss straffavgift. I vissa fall kan banken eller foretaget till

och med sidnka din sparrinta.

I utbyte mot denna bindningstid far du ddremot en hdgre sparrénta, som hos vissa foretag
faktiskt kan ligga pé upp till hela 10 %! Vilken rénta du far beror lite pé vilken typ av
fastrantekonto du véljer att spara pa. Det finns ndmligen fastrantekonton med och utan

inséttningsgaranti.

Fastrantekonto med insattningsgaranti

Eftersom alla sparkonton hos storbankerna omfattas av statens insittningsgaranti, s& kommer
sparrdntan att vara lagre. I bésta fall kan den ligga pa ndgon procent, vilket i och for sig ar
I6nsamt om man jimfor med de sparkonton som har en rorlig sparriinta. Aven hir kan du

alltsa spara pengar tryggt.
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Det finns dven inlaningsforetag som lanar in pengar till sina verksamheter. Dessa foretag
erbjuder ocksé oftast fastrantekonton, men dessa konton omfattas inte av den statliga

inséttningsgarantin.

Fastrantekonto utan insattningsgaranti

Nir ett fastridntekonto inte omfattas av inséttningsgarantin kan du fé en sparrénta upp till sa
mycket som 10 %, om du binder dina pengar under en period pa nagra ar. Oftast kan du vilja

mellan 3, 6, 12, 24 eller 36 manader. Ju ldngre bindningstid du véljer, desto hogre rénta far du.

Hir ar dock inte dina pengar sékra om foretaget skulle forséttas 1 konkurs. Samtidigt ar de
foretag som erbjuder fastrintekonton idag ofta mycket stabila med stora tillgdngar. Chansen

att dessa foretag skulle gd i konkurs 4r ddrmed ganska liten.

Investeringssparkonto

Om du vill investera pengar, men du vill slippa allt krangel som detta oftast innebér (med
deklaration och sa vidare), sa kan ett investeringssparkonto vara nagot for dig. Ett
investeringssparkonto, eller ISK som man ofta kallar det, dr en sparform som introducerades

forst 1 borjan av ar 2011.

Anledningen till att detta sparkonto lanserades var faktiskt for att det skulle bli enklare for
smasparare som Vvill spara pengar i aktier och fonder. Hér slipper du ndmligen att deklarera
varje liten vinst du har gjort via dina investeringar. Istdllet for att deklarera betalar du istéllet

en lag schablonskatt (0,45 %) pa ditt totala innehav.

Investeringssparkontot dr inte bara en smidig sparform, det dr dven en trygg saddan. Inte nog
med att detta ar ett konto som omfattas av insdttningsgarantin, det omfattas dven av ett
investerarskydd som ger dig 250 000 kr i ersdttning for de vardepapper som du placerat hos

banken om de skulle forloras i samband med en konkurs.

Fonder och aktier
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Att investera i aktier och fonder har alltid varit en lonsam sparform. Om man ska
forklara det snabbt och enkelt sa ar en aktie en enskild dgarandel i ett bolag och
en fond ar ett paket av flera olika aktier. Nar du ager aktier eller fonder sa ager du
alltsa delar i olika bolag, vilket innebar att du vinner nar bolaget vinner. Samma

sak galler saklart vid forluster.

Nar det gar bra for bolaget kommer dina aktier att stiga i varde och saljer du dem
vid ratt tillfalle kan du gora riktigt stora vinster. Det ar sa manga aktiehandlare
skapat sina storslagna formogenheter - bara genom att kopa aktier nar de ar billiga

och salja dem nar de stigit i varde.

Du handlar med aktier och fonder hos en sa kallad aktiemaklare. Aktiemaklaren

fungerar som en mellanhand mellan kdpare och saljare och de kan aven ge rad till
kunder angaende vad och nar man bor képa och salja. Innan du bérjar handla med
aktier bor du jamfora olika aktiemaklare och se vilket alternativ som ar billigast

och bast, sa att du slipper betala hoga avgifter helt i onédan.

Sparkonto hos peer to peer-foretag

Numera finns det aven mojlighet att investera och spara pengar hos ett sa kallat
peer to peer-foretag, aven forkortat P2P-foretag. Man kan saga att peer to peer
star for privatperson till privatperson, eftersom verksamheten fungerar pa just

detta satt. De pengar som du sparar pa fortagets sparkonto férvandlas till ett lan

for en annan privatperson. Later det krangligt? Lat oss forenkla processen lite till.

* Du satter in pengar pa ett sparkonto hos ett peer to peer-foretag. Har ar det
oftast fastrantekonton som galler eftersom du inte kan rora pengarna hur
som helst om de ska anvandas som lan till andra. Sjalvklart tjanar du ranta

pa de pengar du valjer att investera.

* En privatperson valjer att vanda sig till P2P-foretaget for att ta ett
privatlan. En del av dina pengar kommer da att anvandas for att finansiera

detta lan. Alla pengar lanas saklart inte ut pa en gang, utan ditt kapital
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delas upp over flera olika lantagare. Pa sa satt minskar aven risken med

sparandet.

Ar P2P-konto en trygg sparform?

Den allra vanligaste fragan nar det galler P2P-sparkonton ar: ”Tank om den som
tagit lanet inte kan betala tillbaka sitt lan i tid? Vad hander da?”. Och ja, visst
hander detta ibland, men det som ar viktigt att komma ihag ar att dina pengar

aldrig anvands for att finansiera ett helt lan.

Om nagon ansoker om ett lan pa 50 000 kr, sa kommer inte 50 000 kr av dina

investeringar att anvandas till denna persons lan. Istallet sprider man ut risken
genom att dela upp dina pengar och fordela dem 6ver flera olika lan. Pa sa satt ar

det knappt kannbart for din del om en enstaka kund inte skulle kunna betala
tillbaka sitt lan i tid.

Samtidigt ar det viktigt att komma ihag att sparkonton hos P2P-foretag inte
omfattas av den statliga insattningsgarantin. Detta innebar alltsa att du inte
kommer fa nagon ersattning for de pengar som du forlorat, om féretaget mot all
formodan skulle ga i konkurs. Dock ar risken for att detta hander valdigt liten, sa

lange du investerar i ett stabilt och framgangsrikt foretag.

Har kan du tjana mest

Sa vilken sparform ar egentligen den mest lonsamma? Det beror helt och hallet pa
hur ditt behov ser ut, men det finns tre sparformer som sticker ut lite extra nar det

galler avkastning.

* Fastrantekonto utan insattningsgaranti. Har ar dock risken for sparandet
ganska hog och du maste spara ganska lange (utan att rora pengarna) for att

se resultat.

* Investeringar i aktier och fonder. Om man &r skicklig inom detta omrade och

har tiden som kravs kan man tjana riktigt stora summor, pa kort tid
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dessutom. Aven hér ar risken hég, men om man inte har nagot emot detta sa

kan investeringar vara nagot att testa.

* Sparkonto hos P2P-foretag. Genom att lana ut dina egna pengar till andra
privatpersoner kan du tjana en riktigt fin sparranta, men kom ihag att aven
detta sparande medfor en viss risk (aven om denna risk oftast ar mycket

liten).

Hogre sparranta, hogre risk

Som du sakert forstatt efter att ha last de senaste styckena, sa for ett sparande
med hog risk alltid med sig en bra avkastning (sparranta). Det ar helt enkelt har du
kan tjana mest. Ar du villig att ta dessa risker kan du med andra ord snabbt fa

igang ett riktigt lonsamt sparande.

Hoga risker kompenseras alltid med en hog ranta, det ar sa det fungerar. Samma

galler faktiskt vid lan - om du tar ett lan med en hog risk, till exempel ett smslan,
sa kommer du att fa betala mer i ranta. Tar du istallet ett lan med en lag risk, till

exempel ett bolan, sa kommer du att fa betala en lagre ranta.
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Kapitel 3

Vad kan du om lan?

I detta kapitel ska jag ge dig en sa enkel och, forhoppningsvis, intressant introduktion till 1&n

som mojligt. Att ha lite kunskap om lan kan faktiskt vara nyttigt i flera olika sammanhang.
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Idag finns det ménga olika lan att vdlja emellan, vilket séklart ar véldigt positivt. Utan l&n

hade manga ménniskor till exempel inte haft rad att kopa bostider, da detta &r nagot av det

allra dyraste man kan kdpa. Hur hade samhéllet egentligen sett ut om bolén inte fanns?

Lan kan anvindas till mycket, inte bara till bostidder. Du kan anvénda ett 14n for att renovera
ditt kok, for att ha rdd med din dromresa, for att kdpa en ny bil, bat eller MC, for ditt
kommande brollop eller helt enkelt for att kopa en rea-vara som du bara inte vagar missa.
Aven foretag kan 1ana pengar for att forbittra verksamhetens betalningsformaga, eller

likviditet som det ofta kallas, och ddrmed dven dess omsittning.

Det finns som sagt en mingd av olika l&n dér ute och for att du battre ska forsta hur de
fungerar sa ska vi nu ga igenom dem 1 tur och ordning. Jag kommer @ven ge dig mina bésta
tips pa hur du kan hitta ett billigare 1an och vad du bor tinka pa innan du skickar in din

ansOkan. Vi borjar med det kanske vanligaste lanet av dem alla — bolénet.

Bolan — fér dig som vill kopa bostad

Ett bolan ar ett lan med sakerhet som banken erbjuder till dig som vill képa en
bostad. Att det ar ett lan med sakerhet innebar att lanet kraver en pant, vilket i
detta fall bostaden. Skulle du fa problem med att betala tillbaka pengarna kan det
ga sa langt att du faktiskt kan behova salja bostaden for att betala tillbaka din
skuld.

Du kan inte lana till hela bostaden nar du tar ett bolan, utan som mest far du lana
upp till 85 % av vardet. Ovriga 15 %, som kallas for kontantinsats eller handpenning,
maste du betala pa egen hand. Det finns nagra fa langivare som kan ga med pa att
bevilja ett privatlan for att tacka kostnaden fér handpenningen (mer om privatlan

kan du lasa langre ner), aven om detta inte ar att rekommendera.

Anledningen till varfor du inte far lana till mer an max 85 % av bostaden beror helt
enkelt pa att banken vill forsakra sig om att inte forlora pengar i samband med

plotsliga vardeminskningar. Manga valjer att lana sa mycket som det gar nar de
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ansoker om ett bolan, men allra bast ar det om du forsoker spara ihop sa mycket
som mojligt innan du tar ett bolan. Pa sa satt slipper du ansoka om ett fullt lan och

du blir mindre skuldsatt.
Hur mycket du far lana beror dels pa vilken bank du vander dig till, men adven pa

din kreditvardighet. Oftast ligger maxtaket pa omkring 6 - 7 miljoner kronor. Nar
det galler bolanets l6ptid sa kan detta skilja sig en del mellan olika banker, men

oftast brukar du kunna betala tillbaka pa lanet under upp till 30 ar.

Rantan pa ett bolan kan aven den variera en del, dels beroende pa hur rantelaget i
landet ser ut generellt men dven pa hur mycket du vill lana samt hur god
kreditvardighet du har. En god kreditvardighet kan ge dig en lagre bolaneranta och

tvartom. Rantan kan aven bli lagre om ni ar tva som ansoker om lanet.

TIPS!

Om du vill fa ner din bolaneranta bor du kontakta din bank och be dem om en
rabatt. Det behover faktiskt inte vara svarare an sa. Du kan dven se hur
snittrantorna ser ut hos andra banker och forhandla med hjalp av dessa underlag.
Varfor ska du vara kvar som kund hos din bank om en annan bank erbjuder bade

battre priser och battre villkor? Glom inte att det aldrig skadar att fraga.

Smslan — fér dig som behéver en mindre summa snabbt

Smslan, eller snabblan som de ocksa kallas, ar ett lan utan sakerhet. Detta innebar
alltsa att de inte kraver nagon pant och de ar helt och hallet avsedda for
konsumtion bland privatpersoner. Med andra ord kan du anvanda pengarna till

precis vad som helst.

Idag finns det mangder med smslan att valja emellan och nagra av dem erbjuder
valdigt bra villkor. Har kommer nagra exempel pa vad smslangivare kan erbjuda i

dagslaget.

* Réntefria smslan. Detta innebar att du inte behdver betala nagon ranta for
lanet och ibland slipper du aven betala 6vriga avgifter. Du kan alltsa lana

pengar helt gratis. Sjalvklart ar detta dock inte helt kravfritt, utan du maste
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vara ny kund hos langivaren och du maste dessutom kunna betala tillbaka

pengarna inom max 30 dagar.

Smslan med direktutbetalning. Du kan ha ditt smslan pa kontot redan inom

15 minuter, nagot som inte ar mojligt om du till exempel ansoker om ett
privatlan. Det enda kravet ar att kontoret har oppet och att du anvander dig

av samma bank som langivaren.

* Smslan pa helgen. Ja, numera kan du faktiskt fa pengarna utbetalade dven
pa helgen, sa lange du och langivaren anvander er av samma bank.

Langivaren maste saklart aven ha 6ppet pa helgen.

* Smslan pa kvallen. Manga smslangivares kontor har oppet till sent pa
kvallen, vilket innebar att du kan fa pengarna aven efter traditionell
kontorstid. Aven har giller det att du och langivaren anvander er av samma
bank.

* Smslan utan UC. Alla smslan kraver en kreditupplysning, men valjer du att
ta ett smslan utan UC sa kommer denna upplysning inte att registreras hos
Sveriges storsta kreditupplysningsforetag - UC. Istallet registreras

upplysningen hos ett annat kreditupplysningsforetag.

* Smslan med betalningsanmarkning. Allt fler langivare accepterar kunder som
har en eller flera betalningsanmarkningar. Dock ar det extra latt att beviljas

ett smslan trots att du rakat dra pa dig en anmarkning.

* Smslan utan inkomst. Vissa smslan ar mojliga att fa aven om du lever pa till
exempel A-kassa, studiemedel eller om du bara har ett extrajobb. Istallet
for att satta inkomstkrav, sa valjer smslangivarna att géra en individuell

bedomning av kundens ekonomi.

Fordelar med smslan
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Det finns faktiskt flera fordelar med smslan. Inte nog med att detta lan &r otroligt
flexibelt, du kan numera dven lana ganska stora summor. Detta ar saklart positivt

for de som har svart att fa privatlan pa grund av till exempel
betalningsanmarkningar eller lag inkomst. Forr, nar smslanen var ett nytt inslag pa

marknaden, kunde man sallan lana mer an nagra tusenlappar. Idag kan du lana

tiotusentals kronor.

Utover detta sa kan du lana pengar bade pa helgen och pa kvallen, vilket kan
underlatta for dig som &r i akut behov av pengar. Dessutom kan du lana utan UC, en
mojlighet som inga banker erbjuder, och pa sa satt halla din kredithistorik fri ifran
onodiga forfragningar. For manga kreditupplysningar hos UC kan namligen gora det

svarare for dig att fa storre lan i framtiden och du kan aven fa betala hogre ranta.

En annan fordel med just smslan ar att de ar enkla att jamfora. Detta beror pa att
rantan alltid ar densamma for alla kunder. Vid ett privatlan eller ett bolan satts
rantan individuellt efter kundens kreditvardighet, men vid smslan &r rantan fast.
Hur din kredithistorik ser ut spelar alltsa ingen roll. Darmed kan du enkelt jamfora
smslan pa natet for att hitta det billigaste alternativet. Privatlan listar endast sin
lagsta-ranta i jamforelser, vilket gor det svart att veta exakt hur hog ranta du

kommer att fa.

Onddigt mycket kritik

Om du varit aktiv i ditt nyhetsflode sa har du sakerligen markt att smslan har fatt
ta en hel del smallar genom aren. Rantorna beskrivs som skyhoga, vilket gor att
manniskor latt blir skuldsatta. Det populara TV-programmet ”Lyxfallan” tar ofta
med personer som tagit manga smslan och hamnat i djupa skuldtrask pa grund av
detta. Och ja, det ar latt att hamna i skuld om man Gverkonsumerar smslan - men

bara om du inte betalar tillbaka i tid.

Det man ofta glommer bort nar man ger smslan kritik ar att det faktiskt ar helt upp
till lantagaren om denne hamnar i skuld eller ej. Om man betalar tillbaka lanet i
tid och inte lanar pengar nar man vet att man inte har rad, sa ar det faktiskt inga

problem. Da kan smslan faktiskt vara en riktig raddare i noden. Att skylla
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manniskors skuldsattningar pa smslangivarna ar som att skylla pa Systembolaget for
att manniskor missbrukar alkohol. Det haller helt enkelt inte. | alla fall inte enligt

mig.

Absolut, rantorna for smslan ar hoga, men det finns saklart en anledning till detta.

Det beror helt enkelt pa de sma lanebeloppen och den korta loptiden. Hade man
erbjudit en lagre ranta hade man inte tjanat pa utlaningen. Naturligtvis finns det

smslan som ar onodigt dyra och dessa bor man saklart se upp for (ett rantetak som
forhindrar langivare att ta allt for hoga rantor ar garanterat pa ingang). Samtidigt
finns det smslan som ar helt gratis. Kom ihag att betala tillbaka i tid, sa ska du se

att du slipper skuldsattning.

Privatlan — for dig som behover lana lite mer

Ett privatlan &r, precis som ett smslan, ett lan utan sakerhet. Dock finns det en hel
del skillnader mellan dessa tva lanetyper. Dels erbjuds privatlan av banker och dels
ar ett privatlan oftast mycket storre an ett smslan. Samtidigt kan du lana sa lite
som bara nagra tusenlappar ocksa. Oftast anvander man privatlan for exempelvis
bilkop, for att finansiera kontantinsatsen, for renoveringar och ibland aven for

dyrare resor. Som mest kan du lana upp till ca 600 000 kr i max 15 ar.

Nar du ansoker om ett privatlan sa far du oftast rakna med att kraven ar ganska
hoga. Visst, det finns banker och langivare som accepterar kunder med
betalningsanmarkningar, men da kommer du férmodligen att fa lana mindre samt
betala en hogre ranta. Rantan for ett privatlan satts namligen individuellt
beroende pa kundens kreditvardighet, vilket ocksa ar en stor skillnad om man

jamfor med smslan.

Rantan for ett privatlan ar dock mycket lagre an vid smslan och detta beror helt
enkelt pa att man lanar ut en storre summa pengar under en langre tid. Att betala
skyhoga rantor i flera ar hade ju trots allt inte varit lockande foér nagon, eller hur?
Idag ligger rantan for privatlan fran ynka tre procent, men samtidigt maste man ha

en utomordentlig ekonomi och kredithistorik for att fa en sa billig ranta.
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Vad kan privatlanet anvéndas till?

Eftersom privatlanet ar ett lan utan sakerhet, vilket innebar att det inte kraver
nagon pant, sa kan du anvanda pengarna till precis vad du vill. Du kan till exempel

anvanda lanet for att:

* Antligen renovera koket som inte fatt ett lyft sedan 90-talet.

Bekosta handpenningen (eller atminstone en del av den) for den bostad som

du ar intresserad av att kopa.
* Kopa en bil, bat eller MC, sa lange fordonet inte kostar dver 600 000 kr.

* Bjuda familjen pa en valfortjant, lite dyrare dromresa till soligare

breddgrader. Varfor inte till tropiska Karibien?

* Finansiera ditt eget foretag. | borjan nar man vill starta eget kan det vara
kampigt att fa pengarna att racka till. Marknadsforing, hemsidor och
produkter ar knappast gratis och har man inget sparkapital, ja, da kan ett

privatlan hjalpa dig pa vagen.

Hitta billigaste lanet med hjalp av en laneformedlare

Om du kénner att ett privatlan ar nagot for dig sa ska du inte vanda dig till forsta
basta langivare eller bank. Gor du det riskerar du att behova betala pa tok for
mycket for lanet. Jamfor langivare, deras lagsta-rantor och villkor forst och ta

garna hjalp av en laneférmedlare.

Laneformedlaren hjalper dig att hitta de billigaste rantorna for just dig med hjalp
av en enda kreditupplysning (las mer om vad en kreditupplysning ar pa sida 35),
trots att vissa jamfor lan hos 6ver 22 olika langivare. Pa sa satt kan du snabbare

hitta den billigaste rantan samtidigt som du kan halla ditt kreditregister fritt ifran
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forfragningar. Att anvanda sig av en laneférmedlare ar dessutom helt gratis, sa du

forlorar ingenting pa det - snarare tvartom.

Genom att bara sanka din ranta nagon procent sa kan du faktiskt tjana en hel del
pengar, sarskilt om ditt privatlan har en langre loptid. En mening som jag
rekommenderar att du borjar ha med dig i bakhuvudet ar: ”Varfor ska jag betala

mer an jag behover?”.

Foretagslan — for dig som vill ge ditt féretag en skjuts

Ett foretagslan ar precis vad det later som, namligen ett lan anpassat for foretag

som vill forbattra sin ekonomi. Ofta talar man om att foretagslan hjalper
verksamheter att ”forbattra sin likviditet”, vilket innebar att de far en battre

betalningsférmaga och darmed en storre omsattning. Det som ar lite synd nar det
galler foretagslan ar att ditt foretag i manga fall redan maste vara igang och
omsatta pengar innan du beviljas denna typ av lan. Manga banker och langivare har
som krav att verksamheten maste omsatta minst 1 miljon kronor varje ar for att du

ska fa ta ett lan.

Sa vad ska man da anvanda foretagslanet till? Ja, det kan till exempel vara
hjalpsamt om foretaget behover kopa in nya datorer eller annan utrustning som
anvands i verksamheten. Ett foretagslan i form av en kredit kan aven vara bra som
buffert om foretaget skulle drabbas av plotsliga och ovantade utgifter. Har betalar

man namligen ingenting sa lange krediten inte utnyttjas.

Lana pengar for att starta féretag?

Ett vanligt missforstand nar det galler foretagslan ar att lanet ar till for de som
planerar att starta ett foretag och behover lite extra pengar pa vagen. Sa ar det
tyvarr inte. Som vi namnde ovan maste foretaget redan omsatta en viss summa
pengar varje ar for att ett foretagslan ska beviljas. Detta ar saklart lite dumt,
eftersom det trots allt ar i borjan som manga nystartade foretag ar i behov av lite
extra pengar, for till exempel marknadsforing eller hyra av lokal. Som tur ar sa kan

det finnas andra losningar for dessa startup-foretag.
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Om du redan startat eller planerar att starta ett foretag sa kan du alltid anvanda
ett vanligt banklan for att finansiera din verksamhet. Da behover du dock ha en
stabil inkomst och en god kreditvardighet. | vissa fall kan daven langivaren krava att
du maste ha en sakerhet for lanet. Skulle du dga en bostad som inte ar belanad sa
skulle du till exempel kunna anvanda denna. Se bara till att du faktiskt har
mojlighet att betala tillbaka lanet enligt avtalet. Annars kan det inte bara sta dig

dyrt, det kan aven odelagga starten for ditt foretag.

Skuldfinansieringslan — 16s dyra skulder

Ett skuldfinansieringslan ar ett lan som tillater dig att samla dina mindre skulder, i

samband med till exempel krediter och smslan, med hjalp av ett storre privatlan.
Genom att gbra pa detta vis kan du inte bara slippa mangder med stress och

bortglomda betalningar - du kan aven spara en hel del pengar.

Istallet for att ha flera sma och dyra skulder att betala tillbaka varje manad loser
du helt enkelt samtliga skulder med hjalp av ett storre privatlan med en lagre
ranta. Detta lan betalar du sedan av under en lite langre period, men du kan
sjalvklart betala in mer eller l6sa hela lanet nar som helst om du skulle ha

mojlighet.

Skuldfinansieringslanet ar ett utmarkt alternativ for manga, inte bara de som har
en skakig ekonomi pa grund av dyra skulder. Alla kan faktiskt spara pengar pa detta
satt. Har du tagit flera mindre krediter tidigare bor du verkligen se over om du kan

l6sa denna dyra situation med ett skuldfinansieringslan.

Omstartslan — for dig i skuld

Omstartslan erbjuds inte av sarskilt manga banker, vilket ar synd med tanke pa hur
hjalpsamt detta lan faktiskt kan vara. Ett omstartslan ar ett lan anpassat for dig
som har haft en skakig ekonomi och som darfor dragit pa dig bade
betalningsanmarkningar och skulder hos Kronofogden som gor det svart for dig att

lana pa annat hall.
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Med hjalp av omstartslanet kan du till exempel kdpa en bostad, sa lange du betalar
av dina skulder hos Kronofogden med en del av lanet. Sakerheten for lanet blir
alltsa den bostad som du koper. Du kan aven anvanda en borgensman som sakerhet.

Ett maste vid denna typ av lan ar dock att du har en stabil inkomst idag.

Att tdnka pa innan du lanar

Det finns manga saker som kan vara bra att tanka pa innan du tar ett lan, sarskilt
om du aldrig lanat pengar forut. Nedan ska jag ge dig mina basta tips sa att du

slipper trakiga och framforallt dyra 6verraskningar.

1.Lana aldrig for att finansiera spontankdp och ndjen. Detta kommer enbart att

leda till angest och, i varsta fall, betalningssvarigheter. Tank alltid igenom

dina kop och har du inte rad att ga ut en kvall - ja, da struntar du i att gora

det.

2. Lana aldrig pengar for betala rakningar! Detta kommer inte l6sa nagonting,

utan kan till och med fa dig att hamna djupare i skuld.

3. Se till att du faktiskt har rad. Aven om du tar ett smslan pa sa lite som 2 000
kr, kan rakningen snabbt bli dyr om du slarvar med aterbetalningen.
Paminnelseavgifter och inkassokrav ar inte billiga, for att inte tala om den
straffranta som du maste betala vid forsening. Rakna pa lanet, hur mycket du

kommer att behdva betala varje manad och se om din ekonomi haller.

4, Ta inte forsta basta lan. Innan du ansoker om ett lan, sarskilt smslan, bor du

jamfora langivare. Pa sa satt kan du spara flera hundralappar.

5. Vand dig till en laneférmedlare om du vill jamféra privatlan. De hjalper dig
att jamfora lan ifran mangder av langivare och banker, ibland 6ver 20
stycken. Dessutom registreras endast i kreditupplysning i samband med din

ansokan.
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Satsa pa ett rantefritt lan. Om du bara vill lana en mindre summa nagon
enstaka gang, sa bor du ansoka om ett rantefritt smslan. Har kan du namligen
lana flera tusen kronor helt gratis, sa lange du kan betala tillbaka pengarna
inom en manad, ibland inom tva veckor. Loptiden pa rantefria lan brukar

namligen inte vara langre an sa.

. Behover du pengar riktigt snabbt? Vand dig till en smslangivare som erbjuder

smslan med direktutbetalning. Har kan du namligen fa pengarna inom 15

minuter, sa lange du och langivaren anvander er av samma bank.

. Valj en loptid som ar lagom. Om du valjer en for lang loptid kan ditt lan bli

onodigt dyrt, trots att manadsbetalningarna ar lagre, och valjer du en for

kort loptid kan du drabbas av betalningssvarigheter.

. Om du ar osaker om huruvida du kan betala tillbaka pengarna i tid bor du

aldrig lana. Ansok endast om lan om du vet med dig att du faktiskt kan betala

tillbaka pengarna vid loptidens slut.

10.Vad hander om du blir arbetslos? Eller om du blir sjukskriven? Fundera over

de varsta sakerna som kan handa och hur de kan paverka din aterbetalning.

Har du en plan B?

11.Las alltid det finstilta innan du lanar. Vilka avgifter tillkommer? Hur hog ar

drojsmalsrantan? Se till att alltid ha full koll pa vad som galler.

12.Glom inte att du alltid har 14 dagars angerratt, aven nar det galler lan.

Utnyttja detta om du kédnner att du inte alls ar n6jd med langivaren eller om

du angrar att du tog ett lan. Du kan aven reklamera ett lan.

13.0m du har svart att fa lan, kanske pa grund av en oregelbunden inkomst, sa

kan du alltid testa att ansoka om ett lan tillsammans med en medsokande. Ar

ni tva som ansoker minskar risken for utlaningen och ni kan dessutom fa en
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lagre ranta.

14.Aven om det ar mojligt att betala kontantinsatsen med hjalp av ett
privatlan, sa bor du forsta hand forsoka spara ihop pengar sjalv. Det kan vara
kampigt att betala av tva stora lan pa samma gang. Borja spara i god tid sa

slipper du belana dig upp till 6ronen.

15.Undvik att lana med UC om du ofta tar mindre lan och krediter. Ju fler
forfragningar du har i ditt kreditregister hos UC, desto mer misstanksamma
kommer framtida foretag och banker att bli. Valj en langivare som tar sin
kreditupplysning hos nagot annat kreditupplysningsforetag an UC for att

forbattra din kreditvardighet infor framtiden.

16.Testa att sanka din bolaneranta om du inte redan fatt rabatt. Oftast brukar
det faktiskt racka med att bara fraga for att fa en lagre ranta. Har finns det

tusenlappar att spara varje ar! Vad har du att forlora? Ring din bank idag!

17.0m du har manga sma lan och dyra krediter kan du spara en hel del pengar

pa att samla dem med ett nytt, storre och framforallt billigare privatlan.

18.Sist men inte minst - tank alltid en extra gang innan du lanar, oavsett hur

stor summa det ror sig om.
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Kapitel 4

Darfor ar din
kreditvardighet viktig

Ofta talas det om kreditvérdighet och kreditupplysningar, men vad &r det egentligen frdgan

om? Det ska vi titta ndrmare pa i detta kapitel.
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Det talas ofta om kreditvardighet och kreditupplysningar, sarskilt i samband med

lan. Kreditvardigheten kan bland annat ligga till grund for vilken ranta du far och
om du ens beviljas ett lan 6verhuvudtaget. En kreditupplysning ar ett maste for
den som vill ansbka om ett lan, eftersom det ar genom denna som foretaget eller

langivaren kan ta reda pa hur kundens ekonomi ser ut.

Men vad ar kreditvardighet egentligen? Och hur hur ser innehallet i en
kreditupplysning ut? Det ar inte helt latt att veta. Nedan ska jag i detalj ga igenom
hur dessa moment fungerar sa att du har full koll infér framtiden. Din
kreditvardighet kan namligen ha stor inverkan pa bade lan och andra viktiga

moment langre fram.

Kreditvardighet — och varfér den ar sa viktig
Din kreditvardighet, eller betalningsformaga som det ocksa kallas, baseras pa din
ekonomiska situation. Om din ekonomi &r god, sa ar din kreditvardighet god och

tvartom. Lat mig ge dig nagra enkla exempel.

* En god ekonomi, och darmed en god kreditvardighet, kan till exempel
innebara att du har en stabil inkomst, fa skulder och inga
betalningsanmarkningar

* En samre ekonomi och kreditvardighet kan bero pa att dina utgifter
overstiger dina inkomster, att du har betalningsanmarkningar och kanske till

och med skulder hos Kronofogden.

Dessa faktorer paverkar din kreditvardighet

Att ha en bra kreditvardighet ar saklart fordelaktigt i manga olika situationer, inte
minst om du vill ta ett lan eller teckna nagon form av abonnemang. Ju béttre
kreditvardighet du har, desto storre chans har du att beviljas ett lan. Ansoker du

om till exempel ett privatlan eller bolan kan du till och med fa en lagre ranta.
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Men vilka faktorer ar det egentligen som paverkar din kreditvardighet? Det ska vi
titta narmare pa i detta stycke. Pa sa satt kan du fa en battre uppfattning om hur

din egen kreditvardighet ser ut.
Utgifter och inkomster

En av de storsta faktorerna som paverkar din kreditvardighet ar saklart din 6n. Ju
hogre l6n du har, desto battre kreditvardighet anses du ha (sa lange du inte har
skulder och betalningsanmarkningar saklart). Dock ar det inte bara l6nen som
spelar in har, utan alla dina inkomster. Det kan till exempel handla om inkomster

ifran a-kassa, studiemedel, andra bidrag eller tillgangar.

Det man gor efter att man tagit reda pa hur dina inkomster ser ut ar att stalla dem
mot dina utgifter, sa som hyra, forsakringar och skulder, men aven andra utgifter
for till exempel mat, transport och néjen. Da far man fram nagot som kallas for
disponibel inkomst. Detta ar helt enkelt den inkomst som du har kvar efter att du
betalat alla dina utgifter varje manad. Det ar aven denna del av din ekonomi som
avgor om du ar en passande kandidat for ett lan, ett abonnemang eller nagot annat
storre avtal. Ju hogre disponibel inkomst du har, desto battre kreditvardighet har
du.

Levnadssituation

Aven din nuvarande levnadssituation kan ha stor inverkan pa din kreditvardighet.
Med levnadssituation menas helt enkelt hur ditt hushall ser ut. Hur du bor, hur

manga personer som bor under ditt tak och om du har sma barn till exempel.

Oavsett om du har en god inkomst och mycket pengar 6ver varje manad, sa kan
dessa pengar snabbt forsvinna om du har sma barn hemma. Detta eftersom det
trots allt ar du som maste forsorja barnen. Kanske ar du ensamstaende? Eller
kanske har du en sambo eller partner som ar arbetslos och som ocksa till viss del
maste leva pa din lon? Detta kan, som du sakert forstar, bidra till att din

kreditvardighet blir samre.

Skulle du ha en god inkomst och leva i ett hushall dar det finns en sambo eller

partner som ocksa jobbar heltid kan detta istallet paverka din kreditvardighet pa
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ett positivt satt. Detta eftersom det da finns tva heltidsloner i hushallet. Lat oss

titta narmare pa tva konkreta exempel nedan.

Exempel 1

Sara ar en ensamstaende mamma som jobbar heltid och bor i en hyresratt
tillsammans med sina tva yngre barn. Hon far en bra l6n, men eftersom hon maste
ta hand om sina tva barn blir kostnader fér bland annat mat och klader mycket
hoga. Aven om Saras l6n i grunden ar bra, sa maste den dnda forsorja tre personer

och darmed far tyvarr Sara en samre kreditvardighet.

Exempel 2

Maja bor tillsammans med sin partner Henrik i en bostadsratt som de kopt
tillsammans. De har inga barn i dagslaget och bade Maja och Henrik jobbar heltid,
vilket gor att hushallet far in en hel del pengar varje manad. De har inga problem
med att amortera pa sitt bolan varje manad och de har dven méjlighet att lagga en

hel del pengar pa sparande. Majas kreditvardighet ar darfor mycket god.

Aterbetalningshistorik

Sjalvklart spelar aven din aterbetalningshistorik en stor roll nar du till exempel vill
ansoka om ett lan, teckna ett abonnemang eller inga ett hyresavtal. | manga fall
spelar det faktiskt ingen roll hur hoga inkomster du har om du fortfarande ar
slarvig med dina betalningar. Med aterbetalningshistorik sa syftar man helt enkelt
pa hur du har skott dina tidigare betalningar, om du till exempel betalat dina

rakningar i tid.

Skulle langivaren, foretaget eller hyresvarden se att du haft problem med att
betala tillbaka din skuld i tid sa kan detta paverka deras syn pa dig som en lamplig
kund. Vem vill lana ut pengar eller hyra ut sin lagenhet till nagon som inte verkar
skota sina inbetalningar och som hamnar hos inkasso titt som tatt? Formodligen

ganska fa. Detta ger dig alltsa en samre kreditvardighet. Om du daremot skott alla
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dina rakningar i tid och betalat dem i tid sa kommer detta naturligtvis vara till din
fordel.

10 tips for en battre kreditvardighet

Om du, kanske med hjalp av stycket ovan, kommit fram till att din kreditvardighet

formodligen inte ar den bésta sa finns det faktiskt atgarder du kan ta till. Pa sa satt
kan du 6ka dina chanser att fa ett lan, ett hyresavtal eller vad det nu ma vara. Ja,

det gar faktiskt att forbattra sin kreditvardighet och, dven om vissa tips ar ganska
vantade, sa finns det dven snabbare 6sningar. Har kommer nagra tips pa hur du kan

fa en battre kreditvardighet.

1. Betala dina rakningar i tid. Ja, detta ar val kanske det aldsta tipset i boken,
men det ar faktiskt valdigt viktigt for din kreditvardighet. Om du inte
betalar dina rakningar i tid ar det latt att de hamnar hos inkasso och
darefter hos Kronofogden. Detta ar saklart nagot som du bor undvika om du

vill ha en sa god kreditvardighet som méjligt.

2. Om du har en sambo som jobbar heltid, men som inte ar skriven pa din
adress bor denne adressandra sa snart som mojligt. Pa sa satt finns det tva
heltidsinkomster registrerade under ditt tak, vilket kan forbattra bade din

och din sambos kreditvardighet.

3. Skulle du vara i behov av att lana pengar sa kan du 6ka dina chanser att fa
lan (och aven en lagre ranta) om du har en medsokande, det vill sdga en
person som du ansoker tillsammans med. Da tar man namligen hansyn till
badas kreditvardighet i bedomningen och ar er betalningsférmaga god
tillsammans kommer det knappast vara svart att fa ett lan. Detta galler

saklart inte vid smslan, utan framst vid privatlan.

4. Forsok att 6ka dina inkomster. Din kreditvardighet paverkas till stor del av
din disponibla inkomst och om du kan oka dina inkomster kommer din

betalningsformaga automatiskt att bli battre. Skaffa ett extrajobb, jobba
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hemifran eller testa att forhandla dig till en battre 6n. Kanske ar det dags
att byta jobb helt och hallet?

5. Minska dina utgifter. Som vi namnde ovan, sa paverkar dven dina utgifter din
disponibla inkomst och darmed aven din kreditvardighet. Har du mojlighet
att sanka dina utgifter for att fa mer pengar 6ver varje manad? Kanske kan
du hitta billigare elavtal, bredband och abonnemang? Ar det dags att silja
din dyra bil och borja utnyttja kollektivtrafiken istallet? Eller varfor inte en

cykel om du bor centralt?
6. Sag upp krediter som du anda inte utnyttjar. Det kan till exempel rora sig om

oanvanda kontokrediter eller kreditkort som bara ligger och skrapar.

7. Ta en kreditupplysning pa dig sjalv och se vilken information som finns med.
Pa sa satt har du full koll pa hur din nuvarande kreditvardighet ser ut och om

all information stammer. Detta kan du till exempel gora hos UC, som ar

Sveriges storsta kreditupplysningsforetag.

8. Tank pa att informationen i en kreditupplysning ar baserad pa foregaende ar.
Darmed kan uppgifter om ett nytt jobb annu inte dykt upp bland
informationen. Om du var arbetslos eller hade en dalig inkomst forra aret,
men har ett nytt, mer valbetalt jobb i dagslaget, bor du komplettera din
ansokan med till exempel lon- och arbetsgivarintyg. Darmed kan du bevisa

att du har en stabil anstallning i dagslaget.

9. Samla dina lan. Om du har flera mindre krediter eller smslan som ater upp
dina pengar varje manad, bor du snarast mojligt samla dessa med hjalp av
ett storre privatlan. Pa sa satt kan du l6sa samtliga skulder och istallet
betala av ett enda lan, som dessutom ar mycket billigare. Har finns mycket
pengar att spara, sa ge din planbok och din kreditvardighet en hjalpande

hand och samla dina lan.

10.0m du ofta tar smslan eller andra mindre krediter sa bor du vanda dig till

langivare som erbjuder lan utan UC. Detta eftersom kreditupplysningen da
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inte kommer att synas i UC:s kreditregister, vilket ar positivt pa manga satt.
Ju fler forfragningar (alltsa kreditupplysningar) du har i ditt UC-register,
desto samre blir din kreditvardighet. Langivare som erbjuder lan utan UC tar
sin kreditupplysning hos andra kreditupplysningsforetag och darmed ar de
alltsa ”osynliga” hos UC, som ar det upplysningsféretag som flest banker,

foretag och hyresvardar anvander sig av.

Vad ér egentligen en kreditupplysning?

Kreditupplysning ar ett ord som vi har namnt manga ganger i foregaende stycke.
Det ar ju trots allt med hjalp av en kreditupplysning som man faktiskt kan avgora

din kreditvardighet.
Men vad ar en kreditupplysning? Och vilken information finns med i den? Det ska vi

titta narmare pa nu.

Sa har fungerar en kreditupplysning

Enligt lag maste alla langivare och banker ta en kreditupplysning pa sina kunder
innan de kan bevilja nagot typ av lan eller kredit. Man kan ju trots allt inte lana ut
pengar till vem som helst. Samtidigt ar det manga andra féretag och till och med
hyresvardar som anvander sig av kreditupplysningar for att kunna avgora om

kunden (eller hyresgasten) ar lamplig eller €j.

Man kan saga att en kreditupplysning ar en forfragan om att fa ta del av en persons
ekonomiska register. Forfragan gors hos ett sa kallat kreditupplysningsféretag och
det ekonomiska underlaget anvander man sedan for att ta reda pa om kundens

ekonomi ar god eller inte.

Det allra vanligaste kreditupplysningsforetaget ar UC, eller Upplysningscentralen,
som de egentligen heter. Detta ar dock inte det enda kreditupplysningsforetaget
dar ute, utan det finns flera andra upplysningsforetag som till exempel Bisnode och
Creditsafe. Att vanda sig till en langivare eller ett foretag som inte anvander sig av

UC kan vara fordelaktigt pa manga vis. Mer om varfor kan du lasa lite langre ner,
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men forst ska vi titta narmare pa vilken information som faktiskt finns med i en

kreditupplysning.

Detta finns med i upplysningen
Inkomst och anstallning

Hur mycket du tjanar finns naturligtvis med i upplysningen eftersom din lon trots
allt ar en av de viktigaste delarna nar det kommer till att avgora din
betalningsférmaga. Dock ar informationen om din inkomst baserad pa foregaende
ar, da man alltid gar efter den senast deklarerade inkomsten. Detta innebar alltsa
att du kan tjana mer i dagslaget och om sa ar fallet bor du komplettera din

ansokan med relevanta intyg som bevisar detta.

| upplysningen finns aven information om vilken typ av anstallning du har (till

exempel fast anstallning, deltidsanstallning, provanstallning, vikariat och sa

vidare). En fast anstallning ar nastan alltid ett maste om du vill lana storre summor

pengar. Vid smslan spelar detta sallan nagon stoérre roll.

Lanhistorik

Varje gang du ansoker om lan eller en kredit kommer detta att registreras i ditt
kreditregister. Man kan bland annat fa information om vilken langivare du har lanat
ifran, hur mycket du har lanat samt hur du har skott dina inbetalningar. Aven detta

har en stor paverkan pa din kreditvardighet.

Om du ofta tagit lan och krediter kommer detta att paverka din betalningsférmaga
negativt. Detta eftersom banken, foretaget eller hyresvarden kan borja undra
varfor du tagit sa manga smalan forr. Kanske lever du 6ver dina tillgangar? Kanske
har du nagon form av missbruk som du finansierar med lan? Darfor ar ett sa “tomt”
register som mojligt att foredra, sarskilt om du planerar att ta ett storre lan

(kanske for att kopa bostad) i framtiden.
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Skulder och betalningsanmarkningar

Sjalvklart kan du aven rakna med att dina nuvarande skulder och
betalningsanmarkningar finns med i din kredithistorik. Detta for att foretaget eller
banken enkelt ska se om du bor ta ett lan till eller om du redan ar tillrackligt
skuldsatt. Du kan dock ansoka om ett sa kallat skuldfinansieringslan. Detta innebar
att du ansoker om ett nytt, storre lan for att l6sa dina gamla lan och krediter. Pa sa
satt kan du bli av med dina skulder - samtidigt som du kommer billigare undan (ett

privatlan har namligen en mycket lagre ranta an smslan och andra krediter).

Om du har en eller flera betalningsanmarkningar spelar detta saklart ocksa roll i
foretagens bedomning. Bara nagon enstaka betalningsanmarkning kan tyvarr hindra
dig ifran att ta storre lan, da manga banker och langivare som erbjuder privatlan
oftast inte accepterar kunder med anmarkningar. Att ta ett smslan brukar dock

sallan vara nagra problem.

Civilstatus och levnadssituation

Hur din civilstatus ser ut samt hur manga som bor under ditt tak har ocksa stor
betydelse for den som ska avgora om du bor fa ett lan, ett abonnemang eller ett
hyreskontrakt. Din ekonomi kan trots allt paverkas en hel del av detta, aven om du

har en bra och stabil inkomst.

Om du till exempel bor ensam i en hyresratt med mindre barn kan din fortroendet
for dig som kund paverkas negativt. Detta eftersom din inkomst maste forsorja
bade dig sjalv och barnen. Skulle du istéllet bo i en bostadsritt eller villa
tillsammans med en sambo utan barn och bada har en stabil inkomst, kommer

foretaget garanterat se dig som en mer lamplig kandidat.

Ovriga tillgangar

| kreditupplysningen far foretaget daven reda pa hur dina 6vriga tillgangar ser ut, till
exempel om du ager en bostad eller nagot annat som kan vara av varde. Ju fler

tillgangar du har, desto battre.
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Om du ar egenforetagare

Om du driver ett eget foretag sa framgar detta naturligtvis ocksa i upplysningen. Ar
du ute efter ett foretagslan kan detta vara nagot enklare att fa an om du som

egenforetagare ansoker om ett vanligt privatlan eller bolan.

Tyvarr ar det ganska svart for egenforetagare att beviljas ett lan idag, atminstone
av banken. Dock ar det sjalvklart inte omojligt, men ofta kravs det att foretaget
har flera anstallda, en god likviditet och att foretaget har varit aktivt under flera

o

ar.

Lana pengar utan kreditupplysning?

Manga undrar om det ar mojligt att ansoka om ett lan utan kreditupplysning. Svaret
pa den fragan ar tyvarr nej, da en kreditupplysning numera alltid maste goras i
samband med ett lan. Om man inte tar en upplysning ar det ju oméjligt att veta
om en kund bor ta ett lan eller inte. Kanske ar kunden redan skuldsatt upp till

oronen och beviljas ett lan anda?
Dock kan du faktiskt ansoka om ett lan utan UC. Detta innebar att den

kreditupplysning som tas inte registreras i UC:s register. UC ar Sveriges storsta
kreditupplysningsforetag och det ar UC som de flesta banker och foretag anvander

sig av nar de tar en kreditupplysning.

Dock finns det vissa langivare som anvander sig av andra upplysningsféretag an UC.
De anvander sig istallet av till exempel Bisnode eller Creditsafe. Om du lanar hos
en langivare som erbjuder lan utan UC, kommer upplysningen inte att registreras
hos UC utan endast hos det upplysningsforetag som langivaren anvander. Darmed
kommer kreditupplysningen alltsa inte att vara synlig hos UC, vilket kan vara en

fordel pa manga satt.

Fordelar med lan utan UC

Ju flera kreditupplysningar du har hos UC, desto samre kommer din kreditvardighet

att bli. Darfor kan det vara smart att vanda sig till en langivare som erbjuder lan
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utan UC, eftersom forfragningarna da inte syns nar banken, foretaget eller
hyresvarden tar en upplysning pa dig. Skulle det finnas mangder med forfragningar

i registret kan man snabbt undra varfor du tagit sa manga smalan och krediter.

Oavsett om du ofta tar mindre lan eller bara lanar nagon gang kan det alltsa vara
en god ide att vanda sig till en langivare som inte anvander sig av UC. Pa sa satt

kan du forbattra din kreditvardighet infor framtida lan.
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Kapitel 5

Sa blir du kvitt dina skulder

Ar du skuldsatt? Detta medfdr inte bara en skakig ekonomi, utan dven en hel del stress. I detta

kapitel ska vi gd igenom hur du som har skulder kan bli av med dem — en géng for alla.
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Ar du skuldsatt? D4 ir du i gott sillskap. Ménga svenskar #r skuldsatta och det kan
rora sig om allt ifran boldneskulder och delbetalningar till stora skatteskulder. En skuld
behover inte alltid vara ndgot déligt, om du till exempel ldnat pengar for att studera

eller for att kopa en bostad, si kan det snarare vara en investering.

Samtidigt finns det skulder som kan vara 6deldggande for din ekonomi, till exempel
stora skatteskulder, skulder ifran blancolén, kreditskulder och sa vidare. Extra vanligt
ar det tyvarr med skulder ifran smslan och krediter, eftersom rantan for dessa oftast ar
hogre an for klassiska privatlan. Manga inser inte hur dyrt ett smslén 4r innan de redan
hamnat efter med betalningen och far betala en hog dréjsmélsrinta (som ocksa kallas

for straffranta).

Om du redan hamnat i skuldtrasket finns det dock en del saker du kan gora for att
ta dig upp och for att komma pa fotter igen. Nedan foljer nagra enkla tips som

forhoppningsvis kan vara till hjalp.

Skapa en budget

Det forsta du bor gora ar att skapa en budget. | denna budget kommer du att skriva
ner dina inkomster och dina utgifter for varje manad. Genom att géra detta kan du
snabbt se hur mycket av din inkomst du behover lagga pa dina skulder varje
manad. KOp garna en kassabok i en bokhandel och bérja anteckna dina inkomster
och utgifter eller skapa ett dokument pa din dator. Borja med en manadsbudget.

Darefter kan du till och med skapa en arsbudget.

Oppna dina brev

Manga som befinner sig i skuld valjer att strunta i att 6ppna sina brev (kanske
kanner du igen detta beteende ifran tv-programmet ”Lyxfallan?”). Istallet forsoker
de skuldsatta att ignorera problemet genom att ignorera sina rakningar. Som du

sakert forstar ar detta nagot av det varsta du kan gora.
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Genom att strunta i rakningar riskerar du inte bara att hamna hos Kronofogden,

dina rakningar kommer dessutom att bli dyrare med tanke pa alla paminnelse- och
straffavgifter som tillkommer. Sa 6ppna alltid dina brev och blunda inte for

problemet!

Oka dina inkomster

Nasta sak du bor forsoka gora ar att oka dina inkomster. Kanske kan du salja lite
saker som du har liggandes hemma eller kanske har du tid med ett extrajobb? Glom
inte bort att det ar enkelt att hitta jobb som kan utféras direkt éver internet. Pa sa

satt kan du jobba bade pa kvallar och helger for att 6ka dina inkomster.

Ett annat satt att tjana lite extra pengar ar att hyra ut ett rum i din egen bostad
eller bli sambo med en van eller familjemedlem. Detta kan ge dig manga

tusenlappar extra varje manad.

Forhandla om en avbetalningsplan

Om du har flera mindre lan eller krediter vars betalning du inte riktigt hinner med
kan du alltid kontakta langivaren och be dem om en alternativ betalningsplan. Du
kommer att bli forvanad over hur manga som faktiskt gar med pa det om man bara

fragar.

Aven skulder hos inkasso kan ofta l6sas med hjalp av en alternativ betalningsplan.
Skuldagaren vill ju trots allt att din skuld ska betalas tillbaka sa snabbt som
mojligt, darfor gar man ofta med pa en avbetalningsplan for att bade skuldagare

och den som ar skyldig pengar ska bli nojda.

Samla dina lan

Att samla sina gamla lan och krediter kan vara en bra ide for den som har manga
skulder att betala av varje manad. Detta innebar att man ansoker om ett nytt,

storre privatlan som man anvander for att l6sa sina befintliga lan med.
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Pa sa satt kan du fa en lagre ranta och spara pengar, samtidigt som du blir av med

dyra skulder. Dock kravs det ofta att du inte har nagra betalningsanmarkningar for

att kunna ansoka om denna typ av lan.

Hall dig borta ifran nya lan och krediter

Det sista du bor gora nar du redan ar skuldsatt ar att ansoka om nya lan och
krediter. Vissa tanker att ett nytt lan kan vara en snabb l6sning pa en obetald
faktura, men detta ar snarare ett annu snabbare satt att hamna hos inkasso eller
Kronofogden. Om du har svart att betala dina befintliga rakningar - lana aldrig mer

pengar.

Ha talamod!

Sist men inte minst - ha tdlamod. Det kommer vara kampigt och det kommer
garanterat kannas trakigt att prioritera bort roliga saker som shopping och ndjen. |
slutandan kommer det dock alltid att vara vart det. Da kommer du dessutom att

kunna spendera pengar utan att behéva kdanna angest och fa skuldkanslor.

Vad hander om jag inte kan I6sa skulderna?

Om du inte har mojlighet att l6sa dina skulder sa finns det faktiskt en del atgarder
du kan ta till. Det ar med andra ord inte kort an. Du kan till exempel ansoka om ett
skuldfinansieringslan (som du hittar mer information om pa sidan 25) eller be
fordringsagaren om en avbetalningsplan som vi namnde i tipsen ovan. Har kommer

nagra rader om hur en avbetalningsplan fungerar.

Avbetalningsplan — betala i en takt som passar dig

En avbetalningsplan kanske du hort talas om forut. Man kan kalla detta for en

alternativ aterbetalning som passar din nuvarande ekonomiska situation. Det du
behover gora ar att, sa fort du méarker att du inte kan betala tillbaka din skuld i
tid, kontakta fordringsagaren (alltsa det foretag du ar skyldig pengar). Fraga om

det finns nagon mojlighet for dem att erbjuda dig en alternativ avbetalningsplan

som du faktiskt klarar av. Du kommer att bli forvanad 6ver hur manga foretag som



45

ar villiga att ga med pa detta. Samtidigt vill de ju fa tillbaka sina pengar sa snabbt

som mojligt, sa det ar kanske inte sa konstigt.

Du kan fa en avbetalningsplan direkt hos det foretag du ar skyldigt pengar och aven
hos inkasso. Faktum ar att inkasso ofta ar tillmotesgaende nar det galler
avbetalningsplaner, da de ocksa garna ser att pengarna kommer in sa snabbt som
mojligt. Hos Kronofogden ar det en aning svarare, da det beror pa vilken typ av
skuld det ror sig om. Da ar det dessutom oftast upp till fordringsagaren att avgora

om en avbetalningsplan ar en bra losning eller inte.

Det allra viktigaste nar det galler avbetalningsplaner ar att du faktiskt ber om en i
tid. Pa sa satt kan du minska risken for att hamna djupare i skuldtrasket. Det

handlar aven om att vaga kontakta foretaget och forklara den situation du hamnat
i. Tank pa att du inte har nagonting att forlora pa att fraga och, som sagt, foretag

ar mer tillmotesgaende an vad man kan tro.

Efter att ha fatt en avbetalningsplan ar det aven viktigt att du haller dig till den.
Om du inte gor det, kan du bli tvungen att betala av hela skulden pa en gang,
vilket du formodligen inte har rad med. Har du riktigt otur kan detta bade leda till

en betalningsanmarkning och, i varsta fall - en skuldsanering hos Kronofogden.

Kort om skuldsanering

En skuldsanering innebér att du under fem ar betalar av sa mycket du kan av dina
skulder och resten avskrivs i utbyte mot att du under denna period lever pa
existensminimum. Hur hogt eller lagt detta existensminimum &r beror lite pa hur
din situation ser ut, men vanligtvis ligger normalbeloppet pa ca 4 500 kr for en
ensamstaende vuxen. Utover normalbeloppet kan du fa extra tillagg om du till
exempel har barn, om du behdver lakarvard, tandvard eller om du har

arbetsrelaterade resekostnader.

Aven om en skuldsanering kan verka som en enkel l6sning sa ar det knappast det.

Detta kommer vara en tuff period i livet och du bor gora allt i din makt for att
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undvika den. Utover att saneringen kan ha forodande konsekvenser for din
ekonomi, sa kommer den aven att paverka din livskvalitet avsevart under dessa

fem ar. Sa se till att betala dina rakningar i tid.

46
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Kapitel 6

Kreditkort eller inte
kreditkort?

Det dr den eviga frigan. I detta kapitel kan du l4sa mer om hur ett kreditkort fungerar, vilka

fordelar det har och om en kredit ar béttre eller samre én ett 1an.
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Kreditkort har bade fatt hyllningar och kritik under de senaste aren. Sa hur ska man

da veta om ett kreditkort ar nagot som passar just dig? Ett kreditkort kan saklart ha
sina nackdelar, men i det stora hela kan ett kreditkort faktiskt vara formanligt pa
flera olika satt. Inte nog med att du alltid har pengar pa kortet - du kan dessutom
utnyttja mangder av fina rabatter och formaner. | detta stycke ska vi titta narmare
pa hur ett kreditkort fungerar och vilka egenskaper detta kort har. Vi borjar med

att titta narmare pa vad ett kreditkort ar.

Hur fungerar ett kreditkort?

Man kan saga att ett kreditkort ar ett slags lan, men skillnaden ar att pengarna ar
knutna till ett kort. Du kan handla med kortet precis som med ditt vanliga kort,
men istallet for att pengarna dras direkt ifran kontot samlas de pa en faktura som
du far i slutet av manaden. Denna faktura kan du antingen betala direkt nar du fatt
din l6n eller sa kan du valja att delbetala skulden till en viss ranta. Oavsett hur du

gor fylls ditt kreditutrymme pa igen i slutet av manaden.

Men varfor ska man anvanda sig av ett kreditkort istallet for sitt vanliga kort?

Anledningarna ar manga. Har kommer nagra av dem i punktform:

* Kreditkortet kan anvandas precis som ditt vanliga kort, det vill saga i

butiker, pa natet och utomlands.

* Du valjer sjalv vilket kreditutrymme du vill ha pa kortet. Du kan dessutom

nar som helst hoja eller sanka din kreditgrans.

* Du betalar tillbaka skulden via en faktura i slutet av manaden istallet for att

betala direkt med dina egna pengar.

* Du kan delbetala skulden om du skulle ha en lite fattigare manad. Valjer du

att gora det maste du emellertid betala rénta.
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* Du slipper betala ranta helt och hallet om du betalar tillbaka hela skulden
direkt.

Du kan anvanda kreditkortet som en buffert vid oforutsedda utgifter.

Outnyttjad kredit kostar namligen ingenting.

* Du kan utnyttja en hel del formaner och rabatter i samband med

kreditkortet (dessa ska vi titta narmare pa lite langre ner i detta kapitel).

Skaffa kreditkort

Att skaffa ett kreditkort idag ar enkelt. Det finns namligen mangder av
kreditutgivare dar ute, framférallt manga banker. Det enda du behdver gora ar att
jamfora rantor, villkor och avgifter for kortet for att hitta ett sa prisvart och
passande kreditkort som mojligt. Just avgifter ar det extra viktigt att titta narmare
pa, eftersom avgifterna for kreditkort ofta kan sticka ivag. Manga kreditkort har
bade valutapaslag (en extra avgift nar du tar ut pengar utomlands) och uttagsavgift
(som dras varje gang du tar ut pengar i en bankomat). | vissa fall kan aven

arsavgiften vara onodigt hog, sa se till att jamfora noggrant innan du ansoker.

Att ansoka ar bade enkelt och kostnadsfritt, ansokan sker namligen nastan alltid
online. For att kunna ansoka maste du dock uppfylla vissa grundlaggande krav. Hur
dessa krav ser ut skiljer sig mellan olika kreditgivare, men oftast maste du vara 18
ar, ha en stabil arsinkomst samt vara fri ifran betalningsanmarkningar. Nar din
ansokan beviljats kommer kortet att skickas till dig inom nagra arbetsdagar. Koden
till kortet kommer av sakerhetsskal i ett separat brev nagon dag efter att du fatt

kortet. Sedan ar det bara att borja anvanda ditt nya kreditkort!

Bonussystem och andra férmaner

Det som gor kreditkort extra attraktiva ar inte bara deras flexibilitet, utan aven
deras bonusar och formaner. Manga ganger kan ett kreditkort faktiskt vara ett
mycket smidigare och mer fordelaktigare alternativ an ett vanligt lan. Visst, ett
privatlan kan ibland vara billigare, men det kan varken anvandas som buffert eller

ge dig extra formaner i din vardag.
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Som sagt, det finns mangder av kreditkort dar ute, alla anpassade efter olika behov

och livsstilar. Du kan till exempel hitta resekort, vilket ar kreditkort anpassade for
dig som ofta ar pa resande fot. Dessa kort kan ha lagre valutapaslag, de kan ge dig

rabatt pa flyg, hotell och hyrbilar och de kan aven ge dig tillgang till exklusiva
flygplanslounger varlden over. Bensinkortet ar istallet ett kreditkort som kan ge dig

rabatt eller poang pa drivmedel, vilket passar dig som ofta kor bil. Utver detta

finns aven matkort som ger dig rabatter eller bonusar i utvalda matbutiker.

Nastan alla kreditkort innehaller dessutom en reseforsakring samt ett
avbestallningsskydd. Denna forsakring tacker inte allt det som kan intraffa under
en resa, men skyddet fungerar som ett bra komplement till dina ovriga
reseforsakringar. Kreditkortets reseforsakring kan bland annat ge dig ersattning for
forsenat eller forlorat bagage eller missat anslutningsflyg. Avbestallningsskyddet
ger dig ersattning for resan om du plotsligt skulle fa forhinder sa att du inte kan

resa (till exempel pa grund av sjukdom eller olycka).

Vissa kreditkort kan dven innehalla andra forsakringar, sa som képskydd, forlangd
garanti eller allrisk. Vad noggrann med att titta igenom kreditkortets innehall innan
du ansoker om forsta basta kreditkort. Fundera aven over vad som ar viktigast for

dig - innehallet i kreditkortet eller priset?

Kreditkort eller kontokredit?

Nagot som blivit allt mer populart under de senaste aren ar kontokrediter. Denna
kredit fungerar pa satt och vis som ett kreditkort, fast utan det fysiska kortet.
Istallet for att halla reda pa ett kort skots allt online. Dock &r principen densamma
- du handlar for krediten och betalar tillbaka skulden i slutet av manaden. Den
kredit du inte utnyttjat behover du inte betala for, vilket innebar att aven en
kontokredit passar for den som vill ha en buffert. | vissa fall kan en kontokredit
vara lite dyrare, men sa lange du jamfor ranta och avgifter noggrant kan du komma

undan billigt.
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Vad ar bast — kredit eller lan?

Detta ar en vanlig fraga for den som ar ute efter ett lan. Vad ar egentligen bast; en

kredit eller ett lan? Det beror helt och hallet pa hur dina behov ser ut. Nedan
kommer nagra snabba riktlinjer som kan vara bra att lasa igenom om du ar osaker

pa vad som passar dig bast.

Da passar en kredit bast

* Om du inte ar saker pa hur mycket du behover lana. Du kan nar som helst
hoja eller sanka din kreditgrans.

Om du vill utnyttja de formaner och rabatter som ett kreditkort ofta
innehaller.

Om du vill anvanda pengarna till varor och tjanster i vardagen eller som en
buffert vid oforutsedda kostnader (krediten kostar ingenting om du inte
anvander den).

Om du vill ha mojligheten att delbetala kostnaden for krediten.

Da passar ett privatlan bast

* Om du ifran borjan vet hur mycket du behover lana.
* Om du ska anvanda pengarna for nagot specifikt, till exempel en bil, en
renovering eller en resa.

* Om du vill ha pengarna som en klumpsumma.

Da passar ett smslan bast

* Om du behdver lana en mindre summa pengar.

* Om du behover lana pengar riktigt snabbt (smslan kan du ha pa kontot inom
15 minuter)

* Om du vill kunna lana pengar pa helgen, kvallen och utan UC.

* Om du har en lagre inkomst eller betalningsanmarkningar.
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Kapitel 7

Allt om forsakringar och hur
de kan radda dig

Forsdkringar r ett maste for den som vill leva ett tryggt och bekymmersfritt liv. I kapitel sex
gar vi igenom nagra av de vanligaste forsékringar och hur de kan radda bade dig och din

planbok.

Z N

R
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Forsakringar. Det ma lata trakigt, men faktum ar att en hel del manniskor hade

befunnit sig i en ekonomisk katastrof utan dem. En forsakring ar ett skydd som du
sjalv tecknar och som fungerar som ett skyddsnat for bade dig och din planbok.
Detta eftersom forsakringen ersatter olika typer av handelser som man kan drabbas
av i livet som till exempel brott och olyckor. | detta stycke ska vi titta narmare pa

forsakringar, hur de fungerar och varfor de kan vara riktiga raddare i noden.

Hur fungerar en forsakring?

Det finns mangder av forsakringar for olika andamal idag, nastan lika manga som
det finns forsakringsbolag. Du kan forsakra allt ifran din bil, ditt hem och din
motorcykel till din hund, ditt barn, ditt foretag och till och med din inkomst.
Utover detta finns det ytterligare tillaggsforsakringar som kan tecknas for att fa ett
annu battre skydd. Du kan dessutom forsakra vardefulla dgodelar, sa som konst,

smycken och golfutrustning.

Att teckna en forsakring ar saklart inte gratis, utan du maste betala for den
regelbundet - antingen varje ar eller varje manad. Denna kostnad kallas ofta for
forsakringspremie och den kan vara bade hogre och lagre beroende pa vilken
forsakring det galler, vilket forsakringsbolag du vander dig till samt hur din
personliga situation ser ut. Priset for en forsakring ar darmed aldrig densamma for

alla.

Om till exempel en olycka skulle intraffa kommer forsakringsbolaget att kliva in
och ersatta dig for kostnaderna i samband med olyckan. Lat saga att du rakar ut for
en olycka under semestern. Da ar det antingen hemforsakringen eller den separata
reseforsakringen som ersatter kostnaderna for den sjukvard du behover. Om du
skulle tanka fel drivmedel i din bil, ar det bilforsakringens drulleforsakring som
ersatter skadorna som uppstatt pa bilen. Det enda du behover betala ar en

sjalvrisk.

Sa fungerar en sjalvrisk
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En sjalvrisk ar inkluderad i de flesta forsakringar. Det finns nagra forsakringar som
galler helt utan sjalvrisk, men i de allra vanligaste forsakringarna ingar den nastan

alltid. Sjalvrisk ar helt enkelt det belopp som du sjalv maste betala vid en skada
eller olycka. Som namnet antyder, sa ar detta helt enkelt kostnaden for din egen

risk. Later det krangligt? Lat oss ge dig ett exempel.

Under din semester tar du en surfkurs och rakar bryta fingret. Du fors till sjukhus
och far en tid for operation. Totalt kostar ingreppet dver sextio tusen kronor, men
eftersom reseskyddet i din hemforsakring skyddar dig, sa behover du endast betala
sjalvrisken pa 1 500 kr. Hade du inte haft en forsakring i detta lage hade du blivit

tvungen att betala hela rakningen ur din egen ficka.

Sjalvrisken kan paverka priset

Nar du tecknar en forsakring kan du se hur hog sjalvrisken ar. Storleken pa
sjalvrisken kan dock variera beroende pa vilken forsakring det géaller samt vad det
ar du forsakrar. Sjalvrisken for maskinskada i en bilforsakring blir till exempel lagre

om bilen ar yngre och har korts en kortare stracka och tvartom.

| vissa fall kan du vara med och paverka din sjalvrisk och darmed dven paverka
priset pa din forsakring. | fordonsforsakringar, till exempel, kan du valja en hogre
sjalvrisk for vagnskada och darmed fa ett billigare pris pa den totala
forsakringskostnaden. Kom dock ihag att du faktiskt behover betala mer om en

olycka mot all formodan skulle intraffa.

Olika typer av forsakringar

Som vi namnde tidigare, sa finns det mangder av forsakringar att valja emellan
idag. Du kan i princip forsakra precis vad som helst. Dock finns det nagra
forsakringar som ar aningen vanligare an andra, som till exempel hemforsakringen,
villaférsakringen och bilférsakringen. De allra flesta hushall har nagon av dessa

forsakringar i dagslaget, helt enkelt eftersom hus och bil kan fora med sig dyra
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kostnader vid en olycka eller ett brott. Lat oss ga igenom lite mer ingaende hur

dessa tre forsakringar fungerar.

Hemforsakring — ersatter mer an du tror

Manga tror att en hemforsakring enbart ersatter skador i hemmet, men sa ar inte
fallet. Hemforsakringen ersatter faktiskt en hel del, vilket gor den till en av de
vanligaste forsakringarna idag. Har kommer en snabb genomgang pa vad en

hemforsakring vanligtvis innehaller.

* Skydd for din egendom. Sjalvklart skyddar hemforsakringen dina saker, allt
ifran hemelektronik till hushallsmaskiner och andra vardesaker. Du far bland
annat ersattning for skador eller forluster i samband med allt ifran inbrott

och brander till lackage.
* Skydd under resa. | alla hemférsakringar ingar en reseforsakring som skyddar
dig under semesterns forsta 45 - 60 dagar. Detta innebar att du kan fa

ersattning for allt ifran sjukvard till stulen egendom.

* Skydd vid dverfall. Skulle du utsattas for vald av olika slag, till exempel

misshandel eller 6vergrepp, kan du fa ersattning for detta.

* Skydd for saker du forvarar pa annan adress. Detta skydd kallas for

bortaskydd och omfattar saker du forvarar till exempel i sommarstugan.

* Rattsskydd. Har far du ersattning for kostnader som uppstar i samband med

juridiskt ombud och rattegang vid exempelvis en konflikt.

Villaforsakring — skyddar hus och tomt
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Som du sakert noterat efter att ha last om hemforsakring i stycket ovan, sa ersatter
en hemforsakring inte skador pa sjalva huset och tomten. Detta gor namligen en

villaférsakring. Om du vill ha bade hemférsakring och villaférsakring samtidigt, sa
kallas detta fyndigt nog for villahemforsakring. Lat oss titta narmare pa hur

innehallet i en villaférsakring skiljer sig ifran en hemforsakring.

* Precis som i hemforsakringen sa ingar bade rattsskydd, reseskydd,
overfallsskydd och ett skydd for dina personliga agodelar som finns i

bostaden i en villaforsakring.

* Villaforsakringen ersatter aven skador pa sjalva huset och tomten, vilket

hemforsakringen inte gor.

* Skulle bostaden drabbas av till exempel brand, lackage, oversvamning,
skadedjur eller skador i samband med en storm, sa far du ersattning for
dessa skador. Vissa villaforsakring ersatter aven hussvamp, men da behovs

oftast ett storre forsakringspaket.

Bilforsakring — ett maste for bildgaren

En bilforsakring ar, som du sakert redan listat ut, ett maste for dig som har en bil.
Faktum ar att du till och med enligt lag maste ha minst en trafikforsakring for att
fa kora din bil ute i trafiken. Utover denna obligatoriska forsakring kan du valja att
teckna en halv- eller helforsakring for att utoka skyddet. Det finns med andra ord
tre olika bilforsakringar som kan tecknas; trafikforsakring, halvforsakring och

helforsakring. Nedan ska vi titta narmare pa dessa.

Trafikforsakring — ett maste

Trafikforsakringen ar, som vi namnde ovan, ett maste for den som &ger en bil.
Faktum ar att du inte ens far kéra hem bilen ifran bilhandlaren (eller ifran den
person du kopt bilen av) utan att ha en trafikforsakring. Den enda gangen bilen
inte behover ha en trafikforsakring ar om bilen ar avstalld. Skulle du kora din bil

utan trafikforsakring och bli stoppad av en polis, kommer du att fa betala en béter
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pa sa mycket som 100 kr per dag (om du kor en vanlig personbil) till dess att du
tecknar en trafikforsakring. Med andra ord ar det billigare att teckna denna
forsakring ifran borjan.

Sa varfor maste man da ha en trafikforsakring? Jo, detta beror helt enkelt pa att

alla ska ha méjlighet att fa vard och ersattning for skador i samband med en

olycka. Har kommer en snabb genomgang 6ver vad en trafikforsakring ersatter och

inte ersatter.

* Om du ar inbladad i en olycka som inte var ditt fel, sa ersatter den
ansvariges trafikforsakring skadorna pa ditt fordon samt dina

sjukvardskostnader.

* Trafikforsakringen ersatter aven skador pa omgivningen vid en olycka, till
exempel pa staket, postlador och lyktstolpar. Den ersatter dessutom skador

pa cyklister, fotgangare och andra som kan ha kommit till skada.

* Det enda som trafikforsakringen inte ersatter ar skador pa ditt eget fordon -
om det ar du som orsakat olyckan. De skadorna far du betala sjalv - om du

inte har en mer omfattande bilforsakring.

Halvforsakring — ersatter inte vagnskador

Halvforsakringen ger din bil ett skydd mot det mesta, sa som stold & inbrott,
brand, maskinskada, glasskador och bargning. Aven rattsskydd brukar vara en
obligatorisk del i halvforsakringen. Det enda som inte ingar i denna bilforsakring ar
ersattning for vagnskador.

En vagnskada ar en skada som uppstar pa sjalva bilen i samband med till exempel
dikeskorning, kollision med djur eller om stora mangder sno ramlat ner pa bilen.

Det ror sig helt enkelt om yttre skador, till exempel pa lacken.

En halvforsakring passar dig som har en lite aldre bil och som inte ar i behov av ett
omfattande skydd. Halvforsakringen ar trots allt mycket billigare an

helforsakringen. Dock bor du komma ihag att 3 ars vagnskadegaranti (som fungerar
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pa samma satt som en vagnskadeforsakring) oftast ingar vid kép av ny bil. Darmed
racker det alltsa med att teckna en halvforsakring under de forsta tre aren och
forst darefter teckna ett battre skydd for din bil.

Helforsakring — ett komplett skydd

Helforsakringen innehaller samma skydd som trafikforsakringen och halvforsakring,
plus en vagnskadeforsakring. Detta ar med andra ord det basta tankbara skyddet du

kan ha och en forsakring som ar extra viktig for dig som har en ny, dyrare bil.

Behover du en tillaggsforsakring?

Om du fortfarande inte kanner att en helforsakring ger dig och din bil ett
tillrackligt bra skydd kan du alltid teckna olika tillaggsforsakringar. Pa sa satt kan
du skraddarsy ett skydd som passar just dina behov och din livsstil. Nedan ger vi dig

fyra exempel pa nagra av de allra vanligaste tillaggsforsakringarna.

* Assistansforsakring. Detta tillagg hjalper dig med bargning och assistans om
du blir staende langs vagen. En variant av detta skydd ingar oftast redan i
halv- och helférsakringen, men da bargas bilen endast till narmaste verkstad
(vilket kan vara klurigt om du befinner dig en bra bit hemifran). Med detta

tillagg bargas bilen istallet till onskad slutdestination.

* Hyrbilsforsakring. Om du ar extra beroende av din bil och den maste lamnas
in pa verkstad, kan detta tillagg vara hjalpsamt. Aven detta skydd ingar
manga ganger i vanliga bilférsakringar, men da far du endast tillgang till en
hyrbil i ca tre dagar. Med detta tillagg kan du fa tillgang till en hyrbil i upp
till hela 65 dagar!

* Djurkollisionstillagg. Detta tillagg innebar att du slipper betala sjalvrisken
om du kolliderar med ett djur ute pa vagarna. Som du sakert forstar ar detta

tillagg extra formanligt for dig som bor ute pa landsbygden.
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* Allrisk- eller drulleforsakring. Ett tillagg du formodligen redan hort talas om.
Detta tillagg ersatter sjalvforvallade skador, till exempel om du spiller ut
kaffe pa bilens saten eller om du rakar ha sonder eller tappa bort din

bilnyckel.

Betala inte mer an du behover

Fa vill betala mer an de egentligen behover. Innan du tecknar forsakring, oavsett
vilken forsakring det galler, bor du alltid jamfora olika alternativ. Ja, det ma lata
trakigt och onodigt, men du kan faktiskt spara en hel del pengar genom att
jamfora. Det finns tva bra tips nar det kommer till att jamfora forsakringar;
antingen vander du dig till en jamférelsesajt pa natet (som nastan alltid ar helt
kostnadsfria att anvanda) eller sa kontaktar du forsakringsbolagen sjalv och

forhandlar om ditt pris.

Det kan dven vara smart att fraga forsakringsbolaget om hur du kan fa en billigare
forsakringspremie. Manga forsakringsbolag erbjuder till exempel en billigare
premie for dig som har ett godkant bil- eller hemlarm, om din bil star i ett garage
under natten, om du forsakrar en kattunge eller hundvalp eller om du samlar flera
forsakringar hos ett och samma forsakringsbolag. Det sistnamnda alternativet kan

faktiskt ge dig sa mycket som 20 % i rabatt.
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Kapitel 8

Skapa ekonomiska (men
naturliga) rutiner

I det sista kapitlet kommer vi ge dig véra bista tips pa hur du skapar naturliga rutiner for en

mer ekonomisk vardag. Pa sa sitt kan du forbéttra din privatekonomi - utan att ens tinka pa

det.

Nu ar du sakert trott pa att lasa om allt som har med ekonomi att gora.

Forhoppningsvis har vi forklarat det mesta pa ett enkelt och begripligt satt. |
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sadana fall har vi natt vart viktigaste mal. Nu till nagot lite roligare. Detta kapitel

kommer namligen att besta av en lista med tips pa hur du kan skapa en battre

ekonomisk vardag - utan att egentligen behova anstranga dig sarskilt mycket. Ett

ekonomiskt tank ska helt enkelt bli en del av din naturliga vardag.

Det viktigaste nar det kommer till att skapa ett sunt, ekonomist beteende ar att ha

talamod. Samtidigt ar det viktigt att hitta motivation, dven nar det kdnns som mest

kampigt. | slutandan kommer det att lona sig och ju tidigare du forsoker forandra

eller forbattra dina ekonomiska vanor, desto battre.

Skapa en mer hallbar privatekonomi

1.

Tank alltid en extra gang. Det ar latt att svepas med i spenderarvinden och
kopa saker man egentligen inte ens behover, oavsett om det galler mat,
klader eller elektronik. Om du lockas av impulskop, stanna upp en sekund
och fundera over om det verkligen behovs. Vad kan du anvanda dessa pengar

till istallet? Och vart gor de mest nytta?

. Om du har ett sparmal - beratta om det for dina nara och kara. Genom att

prata om dina mal forvandlas de till verklighet och du kan dessutom bli mer
motiverad att bevisa for familj och vanner att du faktiskt kan och ska lyckas.
Samma taktik kan anvandas om du till exempel behover losa skulder. ”Det

har datumet SKA jag vara skuldfri”.

. Skriv ner dina mal. Denna punkt hor pa satt och vis ihop med den ovan.

Genom att skriva ner dina ekonomiska mal pa papper sa satts de i rullning pa
riktigt. Hur mycket vill du tjana? Hur mycket vill du spara? Nar vill du kopa
din forsta bostad? Ett annat tips ar att skriva ner hur du ska lyckas na dina

mal. Pa sa satt kan resan kannas enklare och mer realistisk.

. Spara pengar i vardagen. Behover du verkligen valja det dyraste market pa

tomatkross bara for att du anser att den ar mycket godare an
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budgetvarianten? Fundera over hur stor skillnaden egentligen ar och om det

verkligen spelar nagon roll.

. Storhandla istallet for att strohandla. Vi lovar dig att detta kommer spara

dig mer pengar i langden. Och du, handla aldrig nar du ar hungrig!

. Passa pa nar det ar rea. Att handla klader och skor pa rean kan vara ett
mycket enkelt satt att spara extra pengar. Och glom inte att trender

kommer och gar, satsa pa klassiska plagg som alltid ligger i tiden istallet.

. Oftast ar det billigare att handla pa natet an i butik. Dessutom ar utbudet
mycket storre pa natet, plus att det faktiskt ar bekvamare. Forsok att

handla pa sajter som erbjuder fri frakt.

. Undvik matsvinn! Mat ar en av hushallets storsta utgifter och mycket pengar
kan forsvinna i form av mat. Dels ska man tanka pa hur dyr mat man koper,
men man ska daven tanka pa bast fére-datum. Om du marker att du inte
kommer hinna ata upp allt brod innan det blir gammalt - frys in det. Om du
har massor av gronsaker som haller pa att bli gamla - laga nagot av dem. Om

du anvander mycket mejeriprodukter, kop laktosfritt - det haller langre.

. GOr matlador. Pa tal om mat, sa kan matlador spara dig bade tid och pengar.

Ha som vana att anvanda gardagens middag till dagens lunch.

10.Drick mer vatten. Vatten ar gratis, gott och framforallt bra for halsan. Lask

och energidrycker innehaller inte bara mycket socker eller sétningsmedel,

de innehaller aven en hel del kemikalier som knappast ar bra att fa i sig.

11.5alj dina saker regelbundet. Allt for manga sparar pa saker de inte ens

behover (klader ar extra vanligt). Istallet for att samla sakerna pa hog - salj

dem med jamna mellanrum.

12.5Slack lamporna. Elkostnader kan snabbt bli hoga om du ofta lamnar

hogenergilampor pa i hemmet. Byt ut dyra lampor och slack efter dig, eller
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annu battre - installera rorelsedetektorer. Dimmers kan ocksa vara ett satt

att sanka elkostnaden.

13.Se 6ver abonnemang och avtal. Slutar bindningstiden pa ditt
mobilabonnemang snart att galla? Kanske loper ditt elavtal ut inom kort?
Hall koll pa dessa datum och se om det finns billigare alternativ dar ute.
Kampanjer och erbjudanden dyker upp regelbundet och kan hjalpa dig att

spara hundralappar.

14.Tvatta aldrig halvtomma disk - eller tvattmaskiner och anvand aldrig
kastruller som ar mindre &n plattan du steker pa. Ja, detta kan faktiskt

spara en hel del energi och gora din elrakning en aning billigare.

15.0m du kan valja ett timpris pa din el, gor det. Ett timpris ger dig namligen
mojligheten att se nar elen ar som billigast. Pa sa satt kan du sjalv paverka

nar under dygnet du ska anvanda mest el.

16.Se over dina forsakringar regelbundet. Har du verkligen det billigaste
alternativet? Finns det billigare forsakringsbolag med battre villkor? Ha som

vana att ga igenom detta minst en gang per ar.

17.Det kan vara smart att ringa forsakringsbolaget da och da och fraga om det
finns mojlighet att sdnka din forsakringspremie. Det skadar ju inte att fraga
och om du varit skadefri i manga ar kommer du att bli férvanad 6ver hur

manga som faktiskt gar med pa en extra rabatt.

18.Istallet for att ga ut pa afterwork eller pa middag med vannerna varje helg -
bjud hem dem da och da. Pa sa satt kan ni dela pa samtliga kostnader for

mat och laga samt njuta av middagen tillsammans.

19.Dela pa streamingtjanster. Istallet for att betala for en filmstreamingtjanst

helt sjalv, varfor inte dela abonnemanget med ditt kompisgang?
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20. At mer vegetariskt! Vegetarisk kost ar inte bara god och miljoévanlig, den &r

21.

22.

23.

24.

25.

oftast mycket billigare. Det finns mangder av goda recept man kan gora med
gronsaker, linser, rotfrukter, bonor och spannmal. Infor en vegetarisk dag i

veckan och spara pengar samtidigt som du mar battre.

Ha for vana att alltid lagga undan pengar till ditt sparande varje manad. Se
det som en rakning som maste betalas till dig sjalv. Det spelar ingen roll om
du sparar fem tusen kronor eller en hundralapp, sa lange du sparar nagot ar

du pa vag mot en sundare ekonomisk vardag.

Betala alltid dina rakningar direkt du far din lon. Skulle en rakning komma
senare in i manaden - lagg undan pengar till denna. Pa sa satt blir det
enklare for dig att veta hur mycket pengar du har att rora dig med varje

manad.

Innan du tar lan - gor din research. Ansok inte om forsta basta lan, oavsett
om det galler bolan, privatlan eller smslan. Leta runt och se vilka villkor som
ar bast, vilka priser som ar lagst och vilken langivare som har hogst
kundnojdhet.

Ta garna hjalp av en laneformedlare om du ska ansoka om ett privatlan. Da
kan du ansoka om lan hos ett tjugotal olika langivare med en enda

kreditupplysning, vilket ar bra for din kreditvardighet.

Hall humoret uppe. Detta ar det allra viktigaste tipset nar det galler att
skapa en sund ekonomi. Pengar ska vara roligt och motiverande, inte jobbigt
och deprimerande. Istallet for att se pengar som ett hinder, se det som en
utmaning. En bra ekonomi ar en livsstil och kom ihag - det handlar sallan om

de stora inkomsterna, det handlar om de sma utgifterna.
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Vi tackar for oss

Om du kommit till detta stycke sa kan vi inte annat an tacka dig for att ha tagit dig
tiden att lasa igenom denna enkla, men forhoppningsvis hjalpsamma tips om

privatekonomi. Vi hoppas att du kommer att ha nytta av denna lilla handbok.

Forhoppningsvis har du lart dig nagot nytt och blivit lite mer sjalvsaker inom
amnet. Kanske har vi till och med lyckats inspirera dig till att borja forbattra din

privatekonomi redan idag. Och du, ge aldrig upp!

Kallor

All information i denna bok ar hamtad fran https://www.econello.com/sv/.

Econello.com ar en jamforelsesajt som jamfor allt inom privatekonomi och hjalper
dig att hitta de basta priserna pa allt ifran lan och sparande till forsakringar och

kreditkort. Sjalvklart ar tjansten helt kostnadsfri att anvanda.


https://www.econello.com/sv/

